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|. WSTEP

Szkota Podstawowa w Miedniewicach jest malg szkota usytuowang w niewielkiej wsi w
powiecie zyrardowskim, co w potaczeniu z przyjaznym i bezpiecznym otoczeniem sprawia, ze dajemy
uczniom duze poczucie bezpieczenstwa. W zwigzku ze stosunkowo niewielka liczbg uczniéw, nikt w
naszej szkole nie jest anonimowy. Doskonale znamy naszych uczniow i ich problemy.

Program wychowawczo-profilaktyczny naszej szkoly obejmuje wszystkie dziatania i tre$ci o
charakterze wychowawczym i profilaktycznym, gdzie wychowanie rozumiane jest jako proces
wspomagania ucznia w rozwoju, oparty na indywidualnej osobowej relacji poszanowania godnosci
obu stron (wychowawcy, rodzica, nauczyciela oraz wychowanka), ktore wspotdziataja ze soba, dazac
do osiagnigcia celow wychowania, tj. do osiggni¢cia peitnej dojrzatosci ucznia w czterech
podstawowych sferach:

v' fizycznej, ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy [
umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan
prozdrowotnych;

v’ psychicznej, ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
ksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego 1 innych ludzi,
ksztattowanie §rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiagniecie wlasciwego stosunku
do $wiata, poczucia sily, checi do zycia i witalnosci,

v’ spolecznej, ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, oparte;j
na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordw 1 norm spotecznych oraz ¢wiczeniu
umiejetnosci wypetniania rél spotecznych, wychowawca w tym procesie jest odpowiedzialny
za tworzenie warunkow do rozwoju kazdego ucznia, a wychowanek odpowiedzialny jest za
korzystanie z nich;

v' aksjologicznej, ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci,
w tym docenianie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje wszystkie dzialania wspomagajace, ktore maja
na celu zapobieganie pojawianiu si¢ lub rozwojowi niekorzystnego zjawiska w konkretnej
spolecznosci. Sg tez jednym ze sposobOw reagowania na rozmaite zjawiska spoteczne, ktore oceniane
sg jako szkodliwe 1 podejmowania wysitkéw w celu ich eliminacji lub ograniczenia.

Podstawe do podejmowania dziatalno$ci wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i
profilaktycznej w szkole stanowi diagnoza w zakresie wystepujacych w Srodowisku szkolnym
czynnikow chroniacych i czynnikow ryzyka, ze szczegdInym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkow zastgpczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych, dotyczaca uczniow i srodowiska, w ktorym zyja.

Czy i w jakim stopniu mtody czlowiek bgdzie narazony na ryzyko uzaleznienia ma wpltyw wiele

czynnikow:  biologicznych,  genetycznych,  psychologicznych, spotecznych,  warunkow
ekonomicznych, a takze rozmaitych wydarzen zyciowych. Niektore cechy jednostki 1 jej srodowiska
sprzyjaja powstawaniu zachowan ryzykownych, inne natomiast je hamujg.
Poprzez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniéw lub
wychowankow, cechy srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddzialywania, ktorych
wystepowanie wzmacnia ogolny potencjat zdrowotny ucznia lub wychowanka i zwigksza jego
odporno$¢ na dziatanie czynnikow ryzyka.



Poprzez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniow lub
wychowankéw, cechy srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktére wigza
si¢ z wysokim prawdopodobienstwem wystgpienia zachowan ryzykownych stanowigcych zagrozenie
dla ich prawidtowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania spotecznego.

Program realizowany bedzie przez wychowawcow klas, podczas godzin z
wychowawca, nauczycieli wszystkich przedmiotow, specjalistéow (psychologa, pedagoga,
pielegniarke szkolng) oraz pozostalych pracownikow szkoly, we wspdlpracy z rodzicami
1 srodowiskiem lokalnym.

Obowigzkiem nauczycieli wychowawcéw jest opracowanie plandw wychowawczo-
profilaktycznych klas na bazie szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

Obowiazkiem nauczycieli przedmiotéw oraz specjalistéw jest realizacja wpisanych do
programu dziatan na zajeciach, ktére sa przez nich prowadzone oraz w czasie planowanych na
poziomie szkoty uroczystosci, programow oraz przedsiewziec.

II. PODSTAWA PRAWNA

Treéci programu wychowawczo-profilaktycznego wynikaja z przepisow ustawy z dnia 14
grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2023 r. poz. 900), tresci podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego, okreslonej rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017
r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.), oraz rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i1 placowkach
sytemu oswiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Ponadto:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.483 ze zm.).
Konwencja Praw Dziecka; przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne ONZ dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U.
21991 r. Nr 120, poz. 526);

Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2023/2024.

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982r. Karta nauczyciela (tekst jednolity: Dz. U. z 2017r., poz. 1189) i z
dnia 5 sierpnia 2022 r. 0 zmianie ustawy — Karta Nauczyciela oraz niektorych innych ustaw (Dz. U.
poz. 1730);

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach oswiatowych i
z 22 lipca 2022 r. zmieniajgce powyzsze rozporzadzenie (Dz. U. poz. 1594);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaje¢
prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli
poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogoéw, pedagogdw specjalnych,
psychologow, logopedow, terapeutéw pedagogicznych, i doradcow zawodowych (Dz. U. poz. 1610);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajgce rozporzadzenie w
sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach oswiatowych (Dz. U. poz. 1594).

Narodowy Program Zdrowia (NPZ) na lata 2021 — 2025 (Dz.U.2021.642);
Statut Szkoty Podstawowej im. prof. Zbigniewa Religi w Miedniewicach;



I11. KIERUNKI POLITYKI OSWIATOWEJ W ROKU SZKOLNYM 2024/2025

Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie
sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnos$ci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw spotecznych i patriotycznych,
odpowiedzialno$ci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mlodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniow
1 wychowankow empatii 1 wrazliwos$ci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji
wlaczajacej 1 umiejetnosci pracy z zespolem zréznicowanym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidéw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi 1 materialdéw dostepnych w sieci, w szczegdlnos$ci opartych na sztucznej inteligencji,
korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych i §cistych oraz poprzez poglebianie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umieje¢tnosci uczenia si¢ przez cale zycie
poprzez wzmocnienie wspotpracy szkot i placoéwek z pracodawcami oraz z instytucjami
regionalnymi.

Praca z uczniem z do§wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jgzyka
polskiego jako jezyka obcego.

IV. GLOWNE CELE PROGRAMU

Nadrzednym celem programu jest dbalo$¢ o integralny rozwéj fizyczny, poznawczy,

emocjonalny, spoleczny i moralny ucznia, tak by w przyszloSci mogl wypelnia¢ obowiazki

rodzinne i obywatelskie w oparciu o zasady demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci i wolnosci.

Cele szczegolowe:

Rozwijanie umiejetnosci spotecznych umozliwiajacych prawidtowe funkcjonowanie w
relacjach migdzyludzkich - tworzenie przyjaznego klimatu w szkole;

Ksztaltowanie postaw patriotycznych;

Ksztattowanie postaw proekologicznych;

Rozwijanie samodzielnosci , innowacyjnosci i kreatywnosci uczniow;

Rozwijanie poczucia wlasnej wartosci i szacunku wobec innych,;

Wskazanie konstruktywnych sposoboéw radzenia sobie ze stresem i rdéznymi Sytuacjami
trudnymi;

Ksztattowanie postaw 1 nawykéw prozdrowotnych - przeciwdziatanie i profilaktyka chorob
zakaznych;



= Rozpoznawanie zagrozen wystepujacych w srodowisku i przeciwdziatanie tym zagrozeniom,;

= Dostarczenie informacji na temat srodkOw uzalezniajacych oraz zagrozen z nimi zwigzanych;

= Zapewnienie wysokiej jakoSci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno- pedagogicznego
wszystkim uczniom z uwzglgdnieniem zrdéznicowania ich potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych;

= Wdrazanie do roztropnego, bezpiecznego i efektywnego korzystania z technologii cyfrowych.

V. WIZJA SZKOLY

Nasza szkota to placowka, ktora ksztaltuje swoich wychowankéw w oparciu o szacunek do
drugiego cztowieka, poszanowanie uniwersalnego systemu wartosci, dziedzictwa historycznego i
kulturowego tak, aby poprzez wlasciwe kreowanie wlasnego rozwoju, godnie wpisaé sie w
ksztaltowanie otaczajacej rzeczywistosci.

W naszej szkole zalezy nam na wdrazaniu w zZycie i pielegnowaniu takich wartosci, jak:
szacunek, przyjazn, tolerancja, uczciwos¢, wspolpraca, odpowiedzialnos¢, altruizm

Dbamy o wlasciwy klimat, sprzyjajacy tworczej 1 efektywnej pracy, ktory wprowadza relacje,
integrujace nauczycieli, uczniow i rodzicow we wspolnote¢ szkolng. Uczymy otwartosci, tolerancji oraz
szacunku dla tradycji 1 kultury réznych narodow. Uwrazliwiamy ucznidw na istotne problemy
spoteczne: zdrowotne, klimatyczne i1 ochrony srodowiska. Chcemy by¢ atrakcyjnym 1 bezpiecznym
miejscem nauki, na ktorego funkcjonowanie maja wpltyw wszyscy jego tworcy - nauczyciele,
uczniowie i rodzice. Pragniemy umacnia¢ poczucie podmiotowosci i wiary we wilasne sily, z
réwnoczesnym przygotowaniem do podejmowania dziatan, sktadajacych si¢ na realizacj¢ zatozonych
celow.

V1. MISJA SZKOLY

Szkota Podstawowa im. prof. Z. Religi w Miedniewicach  to nowoczesna, przyjazna
placowka, przygotowujaca uczniow do kontynuowania nauki na kolejnych etapach edukacyjnych.
Jednym z jej gléwnych celow jest systematyczne podnoszenie jakosci pracy we wszystkich obszarach
dzialalnosci. Doktadamy wszelkich staran, aby uczen czut si¢ w niej pewnie 1 bezpiecznie oraz osiggat
sukcesy na miar¢ swoich mozliwosci.

W naszej szkole panuje atmosfera przyjazni i wzajemnej akceptacji. Dazymy do tego, by uczniowie
naszej szkoty wyrosli na ludzi, majacych poczucie wtasnej wartosci i odpowiedzialnosci za wilasne
zachowanie.

Jestesmy szkola, ktora:

= zapewnia wszechstronny rozwoj osobowos$ci ucznidow, uwzgledniajac ich indywidualne
potrzeby;

» rozwija uzdolnienia i zainteresowania ucznidw poprzez bogata oferte zaje¢ pozalekcyjnych i
udzial w r6znorodnych konkursach;

» wprowadza uczniow w §wiat literatury; czytanie jako umiej¢tno$é rozumienia wykorzystania i
refleksyjnego przetwarzania tekstow;,



= przygotowuje uczniow do dokonywania odpowiedzialnych wyboréw w trakcie korzystania z
sieci Internet, bezpiecznego poruszania si¢ w przestrzeni cyfrowej, w tym nawigzywania,
opartych na wzajemnym szacunku, relacji z innymi uzytkownikami siect,

= upowszechnia zdrowy styl zycia, ksztaltujac postawy prozdrowotne i proekologiczne;

= wychowuje w duchu patriotyzmu, uczy poszanowania historii narodu i tradycji regionu,
jednoczesnie otwiera ucznidow na korzysci, ptynace z zachowania pokoju, przestrzegania praw
cztowieka, integracji europejskiej i wspotpracy migdzynarodowe;,

= wychowuje, uwzgledniajgc wartosci,

= dazy do integracji spotecznosci uczniowskiej poprzez budowanie atmosfery akceptacji
1 tolerancji w relacjach ucznidéw wywodzacych si¢ z réznych srodowisk rodzinnych,;

= przekazuje i rozwija kompetencje spoleczne, takie jak: komunikacja i wspotpraca
w grupie, takze w srodowiskach wirtualnych,;

=  Dbierze udziat w projektach i uczy, wykorzystujac metodg projektu;

= dba o wlasciwy klimat, sprzyjajacy tworczej i efektywnej pracy;

=  jest przyjazna dla ucznia, rodzicéw i nauczycieli;

*  wspomaga wychowawczg role rodziny, wspotdziatajac z rodzicami w procesie ksztatcenia i
wychowania;

= gwarantuje nauczanie przez wysoko wykwalifikowang kadre pedagogiczna.

Misja naszej szkoly jest wychowanie dziecka Swiadomego dokonywanych wyborow,
wrazliwego i otwartego na Srodowisko naturalne i spoleczne, w jakim funkcjonuje, pewnie
poruszajacego si¢ w okreslonym kulturowo i S$wiatopogladowo systemie wartoSci,
odpowiedzialnego, prawego, krytycznego, tolerancyjnego i zdolnego do wspotdzialania.

VIlI. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Szkota Podstawowa w Miedniewicach to placowka oswiatowa znana w lokalnym srodowisku
ze wzgledu na bogatg histori¢ 1 tradycje, dziatalno$¢ kulturalng oraz osiaggniecia dydaktyczne.
Zaktadamy, ze w wyniku systematycznego, skorelowanego i spojnego oddziatywania wychowawczo-
profilaktycznego uda si¢ nam przygotowac ucznidow do zgodnego wspotzycia z ludzmi. Bedziemy
dazy¢ do tego, zeby nasi wychowankowie byli: uczciwi, solidarni, odpowiedzialni, uczynni, wrazliwi
na krzywde¢ innych, kreatywni, przedsigbiorczy, aby nie stosowali przemocy slownej, fizycznej 1
psychicznej, mieli wysokg kulturg osobistg i gotowos¢ do uczestnictwa w kulturze. Wazne jest tez,
aby uczniowie przestrzegali zasad zdrowego stylu Zycia, nie ulegali natogom, ksztaltowali postawy
obywatelskie, postawy poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu, a takze postawy
poszanowania dla innych kultur i tradycji, pogltebiali §$wiadomos¢ ekologiczng, poznawali dziedzictwo
kulturowe naszego narodu, Europy i $wiata i rozwijali swoje zainteresowania i pasje.

Dziatania zawarte w Programie Wychowawczo — Profilaktycznym Szkoly zmierzajg do
uksztattowania takiego modelu absolwenta, ktory niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci,
predyspozycji i talentow bedzie wyposazony w zespot cech uniwersalnych, warunkujacych wiasciwe
funkcjonowanie we wspolczesnym §wiecie.



Sfera rozwoju intelektualnego

Absolwent:

= Potrafi wykorzysta¢ swoj potencjal umystowy;

= Aktywnie uczestniczy¢é w procesie zdobywania wiedzy;

= Samodzielnie korzysta¢ z r6znych zrodet wiedzy;

= Roznicowac i zastosowac zdobytg wiedze¢ w praktyce;

= Dazy do rozszerzania, poglebiania wiedzy; jest kreatywny;

= Posiada wiedz¢ i umiejetnosci przewidziane programem w stopniu, na jaki pozwalajg jego
zdolnosci 1 mozliwosci;

= Posiada umiejetnosci wypowiadania si¢, budowania struktur myslowych.

Sfera rozwoju emocjonalnego

Absolwent

= Poznat i umie okresli¢ wlasng sfer¢ uczuciows;

= Okazuje swoje uczucia innym;

= Wyraza swoje uczucia w sposob werbalny i niewerbalny (potrafi opanowaé swoje uczucia);
= Potrafi dokona¢ samooceny i samokontroli;

= Potrafi bezposrednio 1 otwarcie wyrazi¢ swoje sady, prosby i oczekiwania.

Sfera rozwoju moralnego i duchowego

Absolwent jest:

= Odpowiedzialny za swoje czyny;

=  Wrazliwy na krzywdeg innych;

= Tolerancyjny, prawy i godny zaufania;

= 7Znaswoje prawa i obowiazki,

= Zna symbole narodowe, regionalne i wie jak si¢ wobec nich zachowac;
Cechuje go rowniez:

= Myslenie warto$ciujace;

=  Umiejetnos¢ oceny wlasnych zachowan;
= Rozumie wagg stawianych sobie celow;
= Dazenie do poznawania dorobku kultury;
= Patriotyzm.

Sfera rozwoju spolecznego

Absolwent:

=  Wykazuje gotowo$¢ dzialania w grupie;

= Ma poczucie przynaleznosci do grupy;

= Wspottworzy 1 respektuje normy grupowe;

= Jest tolerancyjny i przestrzega zasad spolecznych;

= Znairozumie pojecia: godnos$¢, prawo i obowigzek;

= Szanuje dorostych, mtodszych i réwiesnikow oraz okazuje im to poprzez swoje dzialania.



Sfera rozwoju fizycznego

Absolwent

Osiagnat peten rozwoj fizyczny i sprawnos¢ stosownie do jego mozliwosci;
Dostrzega zgubne dla zdrowia psychicznego i fizycznego skutki uzaleznien i natlogow
Dba o wiasny, zdrowy styl zycia,

Rozumie potrzebe czynnego wypoczynku;

Wie jak funkcjonuje jego organizm.

VIll. DIAGNOZA POTRZEB I PROBLEMOW WYSTEPUJACYCH W SZKOLE

A

1.

Rozpoznanie problemoéw w sferze emocjonalnej, spotecznej, fizycznej uczniow.

Termin rozpoznania
We wrzesniu 2024 roku wychowawcy klas | - VIII prowadzili rozpoznanie problemow
ucznidow w sferze emocjonalnej, spotecznej, fizycznej

Metody i narzedzia

Wykorzystane w diagnozie metody to:
v Obserwacja — wrzesien;
v" Badanie ankietowe — wrzesiefi;

Do badania wykorzystano nast¢pujgce narzedzia:

v’ karta obserwacji zachowan uczniow w klasach I- VIII;
ankieta dla uczniow w klasach 1V - VIII;

ankieta dla rodzicéw ucznidw

ankieta dla nauczycieli

ANERANERN



3. Wyniki rozpoznania probleméw w sferze emocjonalnej, spolecznej, fizycznej uczniow klas I-1V111 Rok szkolny 2023/2024

Rozpoznanie wstepne problemu prowadzone przez wychowawce uwagi
Sfery
emocjonalna spoteczna poznawcza fizyczna sfery zachowan
ryzykownych
Ip. klasa
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2 2 ' E 3 R c c o © 2
-~ © © c < N o NS) c ] Q S " c
() N o 5 Q ﬁ‘-’ © @ Ke) N g N N = > .g
= [S) N © o o S eh = o o o R S S o 7] ) @
2 © A £ | = | 5 S ° |3 > |5 |2 | 2 c g |%° | 8
& 3 < X S £5 o 5 S o ° o I\ Y £ ] S 5
1. [ 4 - 2 1 1 - - - 3 - 1 - - R R - _
2. Il 3 1 1 - - - - - - 1 2 1 - - - -
3. I - - - 1 - 1 - - - 1 - - - - - - -
4, vV - - 2 - 1 - - - 2 - 1 - - - - - -
5. \ - - - - - - 2 - 1 - 1 - - - - - -
6. Vi 1 - 2 1 - - - - 1 - 1 - - R - - _
7. VI - - - - - - - 2 3 3 - - - - _ - _
8. Vil - - - 1 2 - 5 2 - - 1 - - - - - -
Razem | 8 1 7 5 1 4 10 | 4 6 2 1 0 0 0 0
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4. Wiyniki rozpoznania probleméw w sferze emocjonalnej, spolecznej, fizycznej uczniow klas I1- V111

= Wyniki ankiety skierowanej do uczniow

120%

100%

80%

60%

40%

20%

0%

M bezpiecznie, dobrze
Hile
™ boje sie (czego? kogo?)

osamotniony

3. Jak sie czujesz w swojej klasie i w swojej szkole - zestawienie klas IV - VIII

w klasie
96%
4%
4%
0%

M bezpiecznie, dobrze  Wzle ™ boje sie (czego? kogo?)

w szkole
93%
4%
4%
18%

osamotniony
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4. Ktore z wymienionych sytuacji dotyczg Ciebie? (podkresl te dpowiedzi, ktdre dotyczg Ciebie)
- zestawienie klas IV - VIII

70%
60%
50%
40%
30%
20%
0% .
obnizen
Frustra rzygn niepokd wulgary " iagni proble | utrata zaburze bdle = bdle rozdraz
. smutekp.yg.e lek  strach p zto$¢ izolacja agresja| bojki 8V hie i my w  zainter otyto$¢| . o
cja bienie my L ec . nia snu brzucha gtowy nienie
mienia nauce esowan
edukac
yjnych
H Klasa IV 0% 17% 0% 0% 17% 0% 67% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 17% 0% 17%  17% = 50% @ 50% @ 17%
mKlasaV+VI  22% 33% 33% 11% 11% 22% 11% 0% 11% 0% 11% 11% 0% 0% 0% 33% 22% 11% 33% 0%
H Klasa VI 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
M Klasa VIII 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 20% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 20% 0% 20% 0% 40% 20%

HmKlasalV mKlasaV +VI mKlasaVIl mKlasa VIl



e Woyniki ankiety skierowanej do rodzicow

3. Czy
zauwazyliscie
Panstwo jakies
niepokojace
zachowania
swoich dzieci?

RODZICE

mTAK = NIE

12%

EMOCJONALNE
(FRUSTRACIJA,
SMUTEK,
PRZYGNEBIENIE,
LEK, STRACH,
NIEPOKOJ, Zt0SC)

4. JESLI TAK TO JAKIE?

62%

SPOLECZNE
(WULGARYZMY)

Rodzice

5%

POZNAWCZE
(OBNIZENIE
OSIAGNIEC

EDUKACYJNYCH,

PROBLEMY W
NAUCE)

X
o
—
X
(@]
FIZYCZNE INNE
(oTYLOSC PO UZALEZNIENIE OD
PANDEMII, ELEKTRONIKI

ZABURZENIA SNU,
BOLE BRZUCHA,
GLOWY
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= Wyniki ankiety skierowanej do nauczycieli

4. Czy
zauwazyliscie . .
; y. L 5. Jesli tak, to jakie?
Panstwo jakies
12% 11%
niepokojace
10%
zachowania
e 8%
uczniow w szkole,
. o 6% 6% 6% 6% 6% 6% 6% 6% 6% 6% 6% 6% 6% 6% 6%
w swoich klasach? 0%
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Uzyskane wyniki badan (rozpoznane typowe problemy u uczniow)

Problemy w nauce, problemy z | Wdrazanie skutecznych strategii nauczania - uczenia si¢ wynikajacych z filozofii oceniania ksztaltujacego.

koncentracja, obnizenie Wplyw na otoczenie, np. wybdr zadan, planowanie dziatan w klasie.
osiagni¢¢ edukacyjnych, utrata | Wiaczanie w pomoc innym, przystuga dla innych. Spotkania ze specjalista.
zainteresowan

Bole brzucha, béle glowy, Ruch, spacery, wiasciwa dieta.

zaburzenia snu, niedostateczna
ilo$¢ snu, otylos¢

Frustracja , izolacja, smutek, Wzmocnienia, pozytywna informacja zwrotna, zadania na miar¢ mozliwosci ucznia, pomoc innym.

przygnebienie, strach, niepokéj | Promowanie wiedzy na temat stresu i sposobach radzenia sobie z nim, przeciwdzialanie depresji — zajecia z pedagogiem
1 psychologiem na temat ,,Stres w moim zyciu”.

Warsztaty dla uczniéw - Techniki relaksacyjne, ,,Motywacja do dziatania” i ,,Techniki aktywnej nauki”

Aktywnos¢ fizyczna (bieganie, sitownia, taniec, Spacery zajecia sportowe itp.).

Z}o$¢, agresja, wulgaryzmy Rozmowy, zajecia z programu ,,Stop agresji”, techniki relaksacyjne. Profilaktyka, dziatania wpisane w programy
edukacyjne.
Aktywnos¢ fizyczna

Wyniki diagnozy:

1. Szkola jest miejscem bezpiecznym, przyjaznym, zyczliwym i 1. Problemy w nauce, obnizenie osiagni¢¢ edukacyjnych;
wyrozumiatym; 2. Bole brzucha, glowy;

2. Rodzice s3 zadowoleni z podejmowanych przez szkole zadan 3. Skutki wywotane stresem: frustracja, smutek,
wychowawczych i profilaktycznych przygnebienie, Iek, strach, niepokoj, ztos¢.

3. W szkole raczej panujg dobre relacje spoteczne; 4. Dziatania pomagajgce wyeliminowac agresje i przemoc wsrod

4. Jest wsparcie ze strony rodzicOw I zaangazowanie rodzicow w nauke oraz uczniow;
wychowanie.




A Rozpoznanie zapotrzebowania na tresci wychowawcze i profilaktyczne - diagnoza w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym zachowan
ryzykownych oraz czynnikow chroniacych i czynnikow ryzyka

1. Termin diagnozy

W zwigzku z obowigzkiem prowadzenia diagnozy potrzeb rozwojowych uczniéw, wynikajacym z art. 26 ustawy — Prawo o$wiatowe oraz z
rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o§wiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii, we wrzesniu 2024 r. przeprowadzono
badania, ktorego wyniki staty si¢ podstawa do okreslenia diagnozy czynnikow ryzyka oraz czynnikoéw chronigcych, na podstawie ktorych przygotowano

propozycje dziatah w ramach programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

2. Metody i narzedzia badawcze
= Ankieta dotyczaca:
v’ priorytetow;
v’ rozpoznania problemow w sferze emocjonalnej, spolecznej i fizycznej uczniow;

v uzaleznien;

3. Proba badawcza:
= Ankieta zostala skierowana do uczniow klas V- VIII;
= Do rodzicow uczniow klas I-VIII;

= Do nauczycieli;
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4. Wyniki rozpoznania w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym zachowan ryzykownych (przemoc i uzaleznienia)

= Wyniki ankiety dla Uczniow

7. Czy doswiadczytes 8. Jesli na pytanie 7 odpowiedziates TAK, to
przemocy w szkole? wskaz, jaki to byt rodzaj przemocy?

' '
0 0

KLASA KLASA KLASA KLASA

AV V + VI VI Vil PRZEZYWANIE BICIE WYtUDZANIE WYMUSZANIE ~ GROZBY ~ WYSMIEWANIE NIEKULTURALNE
TRAKTOWANIE

B TAK ®mNIE = brak odpowiedzi m Uczniowie klasy IV = Uczniowie klas V + VI  m Uczniowie klasy VIl ® Uczniowie klasy VIII
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9. Czy masz Swiadomos¢ zagrozen wynikajgcych z uzaleznien?

120%
100%
80%
60%
40%
20%
0% I sessss——
TAK NIE
M Klasa IV 83% 17%
EKlasa V + VI 89% 11%
H Klasa VI 100% 0%
M Klasa VIII 100% 0%
EKlasalvV mKlasaV+Vl mKlasaVIl ®Klasa VIl
10. Czy w naszej szkole i na jej terenie 11. Czy na terenie szkoty kto$ namawiat Cie do
wystepuje problem uzywania lub zazycia jakiej$ substancji uzalezniajacej?
uzaleznienia od ktdregos$ natogu? 0w
90%
B0% 100%
60%
o
O0 0,
(]
. | h h o
palenie brame korzysta  branie
papieros Ik h U narkotyk | niez  dopalacz 40%
ow ow Intrnetu y
H TAK 29% 11% 0% 54% 0% 20%
m NIE 71% 71% 82% 29% 82% I
m brak odpowiedzi w klasie 0 o o o 0%
VIII - ani TAK ani NIE 18% 18% 18% 18% TAK NIE *TAK - e-papieros
ETAK ®NIE ®brak odpowiedzi w klasie VIII - ani TAK ani NIE HKlasa IV mKlasaV+VI mKlasa VIl ®Klasa VIl
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= Wyniki ankiety dla Rodzicéw

120%

100%

80%

60%

40%

20%

0

xX

5. Czy uwazajg Panstwo, ze w otoczeniu

szkolnym Waszego dziecka wystepuje
problem uzywania lub uzaleznienia od
ktoregos z natogu?

palenie
papieroséw

picie alkoholu branie korzystanie z

narkotykow

ETAK ENIE ®NIEWIEM

Internetu

branie
dopalaczy

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

6. Czy Panstwa dziecko zgtasza Wam agresywne
zachowania rowiesnikow w szkole?

Agresja fizyczna

Agresja stowna

ETAK ENIE M jesli TAK to czyje

starsza i wtasna klasa
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= Wyniki ankiety dla Nauczycieli

6. Czy w Pani / Pana klasie sg uczniowie uzaleznieni

120%

100%

80%

60%

40%

20%

0%

od natogu?
& o
& N
> O
N
¥ N <
N 2 &
N N
& v
0 N
)
S
N
©
B TAK B NIE

7. Czy w Pani / Pana
klasie sg uczniowie,
ktorzy zgtaszaja Wam
agresywne
zachowania
rowiesnikow w
szkole?

TAK NIE

20



5. Wyniki z diagnozy w zakresie wystepujacych w Srodowisku szkolnym zachowan ryzykownych

Nasi uczniowie nie majg problemu z zazywaniem narkotykoéw

(100%uczniow nie bralo);

Ok. 93% uczniow ma $wiadomos¢ zagrozen wynikajacych z

uzaleznien;

Ok. 96% ucznidéw czuje si¢ w swojej klasie bezpiecznie i

dobrze;
Ok. 939% ucznidow czuje si¢ bezpiecznie i dobrze w szkole;

Ok. 73% ucznidw ze swoimi problemami zwraca si¢ do swoich
rodzicow lub wychowawcow, co $wiadczy o duzym wplywie
rodzicOw na zachowania swoich dzieci oraz duzym zaufaniu do

wychowawcow i nauczycieli w sytuacjach problemowych;

Ok.54% ucznidow wskazuje na uzaleznienie od Internetu , co potwierdzaja

w swoich ankietach rowniez rodzice (0k.58%) i nauczyciele (0k.18%);

Rodzice nie zawsze kontrolujg czas jaki dziecko spedza z telefonem lub
przed komputerem i by¢ moze nie zawsze dostrzegaja problem

uzaleznienia od telefonu i Internetu

Uczniowie i rodzice wykazujg pojawienie sie na terenie szkoty problemu z
uzywanie papierosow. Czg$¢ uczniéw klasy VIII wstrzymata si¢ w tym

pytaniu od odpowiedzi.

Ok.33% wuczniow (kl. 1V) doswiadczylo przemocy w szkole z czego

najwiecej dotyczylo wySmiewania, przezywania i bicia ;

Zdaniem wigkszo$ci ucznidow najbardziej stresogennymi czynnikiem sg

trudnosci w nauce (duzo sprawdzianow i kartkowek)
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6. Diagnoza wystepujacych w Srodowisku szkolnym czynnikow chroniacych i czynnikow ryzyka:

Psychologiczne * Niesmiatosc¢, niepewnos¢, lekliwosc, Pozytywny klimat szkoty;
niska samoocena; Wyznawanie systemu warto$ci, uznanie autorytetow;
Zwiazane ze » Napigcie, niepokdj, rozdraznienie; Przekonanie o szkodliwo$ci narkotykoéw dopalaczy i innych uzywek,
szkolg * Niepowodzenia szkolne; Umiejetnosci interpersonalne;
» Podatno$¢ na wplywy innych; Poczucie wlasnej warto$ci,
Zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy;
Zwigzane = Brak czasu lub zainteresowania ze strony Poczucie przynaleznosci;
z rodzina rodziny; Zaangazowanie rodzicow w zycie dzieci,
* Rodzina dysfunkcyjna, rozwdd, separacja; Zdrowe wiezi w rodzinie;
= Utrata rodzicow; Wspotpraca ze szkota,
» Naduzywanie alkoholu jednego z rodzicoéw; Przestrzeganie ustalonych norm spotecznych;
Okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wtasnych osiggnig¢;
Spoleczne = Grupa nieakceptujaca uznanych norm Prospotecznie nastawiona grupa rowiesnicza,
zZwiazane spotecznych; Grupa z uznanymi warto$ciami, o ustalonych akceptowalnych zachowaniach
Z grupa np. grupa wolontariatu;
rowiesnicza Wymaganie od uczniow odpowiedzialnosci, wzajemnego szacunku w grupie
i udzielania sobie wzajemnej pomocy;
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PRIORYTETY SZKOLY

Elementem niezbgdnym i kluczowym w budowaniu Programu Wychowawczo- Profilaktycznego Szkoty bylo ustalenie wartosci najwazniejszych

dla naszej spotecznosci szkolne;j.

W zakresie wychowania:

= Budowanie przyjaznego klimatu w szkole;

= Rozwijanie uzdolnien i zainteresowan,

» Ksztaltowanie szacunku do drugiego cztowieka, $wiadomos$ci posiadanych praw oraz postaw obywatelskiej, patriotycznej, prospotecznej,
prozdrowotnej i proekologicznej;

* Angazowanie uczniow w dziatalno$¢ wolontariatu

W zakresie profilaktyki:

= Zapewnienie bezpieczenstwa w szkole;

= Uczenie sposobOw radzenia sobie w sytuacjach trudnych, kryzysowych;

= Ksztaltowanie sprawnosci fizycznej;

= Szerzenie wsrdd uczniow wiedzy na tematy prozdrowotne 1 §wiadomosci co do niebezpieczenstwa z powodu uzaleznien.
= Bezpieczne korzystanie z narz¢dzi 1 zasobow cyfrowych;

= QOrganizowanie pomocy uczniom z niepowodzeniami szkolnymi, problemami zdrowotnymi oraz problemami w zachowaniu;
Podsumowanie:

Przeprowadzone badania na temat sytuacji wychowawczej, wskazuja na sprawy priorytetowe w dziatalnosci wychowawczo- profilaktycznej naszej
szkoty jakimi sg stymulowanie procesu wychowawczego zapewniajacego wyposazenie ucznidw w aprobowane spotecznie postawy, ktore pozwolityby
promowac zdrowy styl zycia, rozwija¢ zainteresowania ucznidw, udziela¢ im wsparcia, budowa¢ prawidtowe relacje miedzyludzkie 1 promowac

akceptowane spolecznie warto$ci oraz zapewni¢ bezpieczenstwo.

23



IX. EWALUACJA

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbedna jest jego ewaluacja. Nalezy wigc kontrolowaé zarowno przebieg

procesu, jak i osiggnigte wyniki. W tym celu na poczatku roku szkolnego i w trakcie jego trwania nalezy przeprowadzi¢ wsréd ucznidw, rodzicow i

nauczycieli ankiety. Proces powinien by¢ kontrolowany przez biezace monitorowanie, a uzyskane informacje wykorzystywane do modyfikacji samego

programu (jezeli wystapi taka potrzeba). Ewaluacj¢ wynikow nalezy przeprowadzi¢ pod koniec kazdego roku szkolnego i opracowa¢ wnioski do pracy na

nastgpny rok szkolny.

Narzedzia ewaluacji:

Sprawozdania wychowawcow z realizacji Programow Wychowawczo-Profilaktycznych klas;

Ankieta skierowana do ucznidow, dotyczaca ich postaw i zainteresowan, osiagni¢¢ dydaktyczno- wychowawczych, probleméw, zachowan
ryzykownych i1 zagrozen ;

Ankieta skierowana do rodzicow, dotyczaca osiggnig¢ dydaktyczno-wychowawczych, postaw i zainteresowan, problemow, zachowan ryzykownych
1 zagrozen dziecka, ze wskazaniem kierunku dziatan do dalszej pracy;

Ankieta skierowana do nauczycieli, ktorej celem bedzie uzyskanie informacji na temat realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i
ewentualnej jego modyfikacji;

Analiza trudnosci wychowawczych, probleméw szkolno-srodowiskowych i profilaktycznych przeprowadzona przez pedagoga i psychologa
szkolnego, na podstawie danych zebranych od nauczycieli, wychowawcow klas, rodzicéw 1 uczniow,

Analiza dokumentow;

Obserwacie;

Wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami.

Za realizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy Szkoty. Dyrektor Szkoty czuwa nad

prawidtowoscig jego realizacji. Za realizacje poszczegdlnych zadan odpowiedzialni sg nauczyciele wyznaczeni przez Dyrektora Szkoty.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. prof. Z. Religi w Miedniewicach na rok szkolny 2023/2024 jest otwarty i moze by¢

modyfikowany w trakcie realizacji. Program ten podlega monitorowaniu i ewaluacji.
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X. UCHWALA

Program  Wychowawczo

- Profilaktyczny Szkoly Podstawowej im. prof. Z. Religi zostat

w porozumieniu z Radg Pedagogiczng dnia .................ccoooiiiiiiiiiiiiiiiian, roku.

X1. PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH

uchwalony przez

Rade¢e Rodzicow

ZADANIA SOSOB REALIZACJI TERMIN ODOWIEDZIALNI
Rozpoznanie Przeprowadzenie anonimowej ankiety na temat potrzeb i probleméw wystepujacych w Poczatek Zesp6l ds. wychowania
indywidualnych srodowisku szkolnym — okre$lenie czynnikéw chroniacych i czynnikéw ryzyka wrzesnia 2024

potrzeb uczniéow w

i profilaktyki

zakresie wsparcia Zaprojektowanie cyklu dziatan integrujacych z uwzglednieniem propozycji zgtaszanych Wrzesien 2024 | Dyrektor, Wychowawcy,
psychologiczno- przez ucznidéw i rodzicow SU, Specjaliéci
pedagogicznego oraz
podjecie Okreslenie zadan pedagoga, psychologa i innych specjalistow dotyczacych wsparcia Wirzesiefi 2024 | Dyrektor,
gdekV_vatnych nauc_zycieli, wychowawcow w zakresie diagnozowania sytuacji wychowawczej w kazdej Zespot ds. wychowania
o0 zdiagnozowanych klasie.
potrzeb dzialan i profilaktyki
Podjecie wspotpracy z PPP w Zyrardowie, doskonalenie zawodowe kadry pedagogicznej Dyrektor,
z uwzglednieniem zdiagnozowanych potrzeb w zwigzku z nowymi wyzwaniami (w Wedtug potrzeb | Nauczyciele, PPP
zakresie dydaktyki i wychowania) '
Zintensyfikowanie Dostosowanie tematyki zaje¢ z wychowawca do zdiagnozowanych potrzeb uczniow. Wrzesieh Wychowawcy,
dzialan _
podejmowanych _ _ - _ Nauczyciele
przez wychowawcow Rozwijanie relacji interpersonalnych na poziomie nauczyciel-uczef, uczefi-uczen poprzez | Caty rok Wychowawcy,
i pozostaltych m.in.: czgste kontakty i rozmowy nauczycieli/pedagogéw z uczniami, uczniow Nauczyciele
nauczycieli w celu Z uczniami,
rozpoznania potrzeb = Wspieranie dzieci przez nauczycieli i specjalistow, zajecia w zakresie podniesienia Caty rok Psycholog, pedagog,

uczniow w zakresie
budowania

swojej samooceny, uczenie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych, ktore
pozwolg im radzi¢ sobie ze stresem i budowac¢ dobre relacje z otoczeniem.

Wychowawcy
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wlasciwych relacji
spolecznych w klasie

(PO-kierunek 3)
Wspieranie dobrostanu
dzieci i mlodziezy, ich
zdrowia psychicznego.
Rozwijanie u uczniow i
wychowankow empatii i
wrazliwosci na potrzeby
innych. Podnoszenie
Jjakosci edukacji
wlgczajgcej | umiejetnosci
pracy z zespolem

groZnicowanym.

v zajecia w zakresie podniesienia swojej samooceny, uczenie umiejetnosci
psychologicznych i spotecznych, ktére pozwola im radzi¢ sobie ze stresem i budowac
dobre relacje z otoczeniem, np. tworzenie wlasnego wizerunku;

Realizacja Programu wzmacniania poczucia wlasnej wartosci prowadzonego przez

wychowawcow ,, Jestem wazny, jestem potrzebny, jestem...!”

Trening umiejetnosci spotecznych ,, Mam te moc” zajg¢cia warsztatowe w kazdej klasie

ksztaltujace kompetencje spoteczne w zakresie podniesienia samooceny, uczenie
umiejetnosci psychologicznych i spotecznych, ktére pozwola im radzi¢ sobie ze stresem i
budowa¢ dobre relacje z otoczeniem, np. tworzenie wlasnego wizerunku i rozwigzywac
konflikty.

Objecie wsparciem 0sob nie$miatych i wycofanych, docenianie kazdej aktywnosci,
angazowanie do dodatkowych zadan,

Psycholog, pedagog,
p. K. Piechowska-Godos
Wychowawcy

Specjalisci,
Wychowawcy

Podejmowanie dziatan integrujacych zespot klasowy, np. obchody urodzin, aktywne
przerwy $rodlekcyjne, organizowanie czestych wyjs¢ klasowych.

Organizacja pomocy psychologiczno — pedagogicznej zgodnie z rozpoznanymi
mozliwo$ciami uczniow, w tym zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego,
wzmacnianie pozytywnego klimatu szkoty oraz poczucia bezpieczenstwa. Dziatania w
zakresie wsparcia wychowawczego i psychoprofilaktycznego:

Caty rok /
wedhug potrzeb

Nauczyciele przedmiotow
Wychowawcy, Specjali$ci

Dobra lekcja

- wdrazanie
skutecznych strategii
nauczania - uczenia
sie wynikajacych z
filozofii oceniania
ksztaltujacego

* Rozpoznanie indywidualnych potrzeb edukacyjnych oraz trudno$ci uczniéw w Wrzesien Nauczyciele przedmiotow
przyswajaniu wiedzy i umiejetno$ci W zakresie danego przedmiotu. Wychowawcy, Specjaliéci

= Modyfikacja realizowanego programu nauczania, metod i form pracy do Caty rok Nauczyciele przedmiotow
zdiagnozowanych potrzeb i mozliwo$ci uczniow.

* Przekazanie wiedzy o procesie uczenia si¢ i podstawowych umiejetnosciach Caly rok Wychowawcy,

niezbednych w procesie uczenia sie (takich jak, czytanie, pamigtanie, notowanie):
Zapoznanie uczniow na godzinach z wychowawcg 1 pedagogiem jak nalezy wlasciwie
organizowaé proces uczenia si¢, wskazanie najlepszego czasu uczenia si¢, omowienie
wlasciwej organizacji miejsca pracy, organizacji i sposobow powtarzania, etapow w
procesie uczenia si¢) - mini projekt, praca w matych grupach na godzinie wychowawczej

Trening szybkiego czytania dla uczniow w klasie (proste ¢wiczenia w domu we
wspolpracy z rodzicami) — trening umiejetnosci, gry dydaktyczne

Nauczyciele przedmiotow
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Zasady rozumienia czytanego tekstu (czytanie ogladowe, wlasciwe-akapitowe,
ukierunkowane, odtwarzanie z pamieci, czytanie uzupetniajace, porzadkujace) — trening
umiejetnosci

Mnemotechniki jako sposob szybkiego pamigtania trudnych tresci — projekt (kazda grupa
przygotowuje jedng mnemotechnike) trening (¢wiczenia przygotowane przez kolegow),
prezentacja mnemotechnik na kazdym przedmiocie

Wizualizacja tresci do nauczania — mapa mysli i notatka wizualna jako najskuteczniejszy
sposOb notowania — prezentacja z pokazem

Przekazywanie przez nauczycieli wiedzy o zadaniu (np. jakie sa cele zaje¢, kryteria
oceniania, informacji zwrotnej — czyli co uczen zrobit dobrze, co do poprawy) oraz o
sposobie uczenia si¢ omawianych tresci (czyli procedury uczenia si¢: po pierwsze...po
drugie... po trzecie...):

Przeprowadzenia zajec¢ dla ucznidw dotyczacych znaczenia celdw uczenia si¢, kryteriow
oceniania (,,nacobezu”), oraz informacji zwrotne;j.

Prowadzenie zaj¢¢ przez nauczycieli zgodnie z ustalonym modelem lekcji z
uwzglednieniem wszystkich strategii efektywnego nauczania — obserwacje zajec,
ewaluacja wewngtrzna

Wlaczanie rodzicow
W rozwiazywanie

probleméw

wychowawczych

Pozyskanie od rodzicow informacji dotyczgcej rozpoznania probleméw w  sferze
emocjonalnej, spolecznej i fizyczne;j

Wrzesien 2024

Wychowawcy,

Zespot ds. wychowania

Podjecie statej wspolpracy z rodzicami w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej | Rok szkolny Wychowawcey, Specjalisci (

udzielanej uczniom zgodnie ze zdiagnozowanymi potrzebami. 2024/2025 pedagog, psycholog)

Uruchomienie stalych dyzuréw/konsultacji specjalistow. Caly rok Dyrektor, Specjalisci (
pedagog, psycholog)

Cykl zaje¢ podnoszacych kompetencje wychowawcze rodzicow, w tym pos$wigcone | Caty rok Psycholog, pedagog,

oddziatywaniu mediéw, uczenie krytycyzmu wobec reklam, akceptacji dysfunkcji dzieci,

wychowawcy
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wspieranie w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych, upowszechnianie informacji

o mozliwo$ciach otrzymania wsparcia i pomocy w sytuacjach trudnych;

v' Zwigkszajacych $wiadomos$¢ rodzicow/opiekunow w zakresie problemow zdrowia
psychicznego dzieci/uczniéw, dotyczacych spraw wychowawczych, stanow
emocjonalnych, pokonywania lgku m.in. przed agresja, brakiem akceptacji w grupie,
stresu, budowania na nowo relacji interpersonalnych

SPOSOB REALIZACJI

ZADANIA TERMIN ODOWIEDZIALNI

Rozwijanie postawy Przyblizenie idei wolontariatu na godzinach wychowawczych Caty rok Nauczyciele, Opiekun SU i
altruizmu Wolontariatu
(wolontariat) Udziat w projekcie ,,Czytanie bajek dzieciom z oddziatu przedszkolnego™ przez starszych | Wedtug p. M. lwanowska

kolegow. harmonogramu

Zorganizowanie dla przedszkolakéw zabaw konkursowych z okazji Swiatowego Dnia | Wedtug p. M. Iwanowska, p.

Pluszowego Misia . harmonogramu | M. Wactawek

Organizowanie pomocy uczniom osiggajacym stabsze wyniki w nauce w ramach | Caly rok SU

kolezenskich korepetycji.

Zbibrka kasztanow, zotedzi, plastikowych korkow i pojemnikéw po tuszach do drukarek, | Wedtug SU, Wolontariat, p.

harmonogramu | M. Pyszko
p. H. Szlaga
Zbibrka pieniedzy w ramach ogdlnopolskiej akcji ,,Gora Grosza”; Wedtug p. M. Pyszko, Wolontariat
harmonogramu

Zaangazowanie w ogolnopolska akcje Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy poprzez | Wedhug

zbiorke pieniedzy przez wolontariuszy naszej szkoty dla najmtodszych, chorych dzieci; harmonogramu | p. M. Pyszko
Rozwijanie postawy Wspieranie dziatalnosci Samorzadu Uczniowskiego i wigczanie jego cztonkéw do | Caty rok Dyrektor, Opiekun SU, p.
samorzadnos$ci wspotdecydowania na istotne tematy dotyczace calej spotecznosci szkolne;. A. Kozyra

p- A. Rogozinska

(PO-kierunek 2) Wszyscy nauczyciele

Wspolpraca z innymi instytucjami. Caty rok SU, Wszyscy nauczyciele
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Szkola miejscem = Udzial uczniow w planowaniu zycia wewnetrznego szkoty, klasy, organizacji szkolnych, | Caty rok SU, Wychowawcy,
edukacji Nauczyciele
obywatelskigj,
ksztaltowania postaw | ™  Organizacja i pomoc w organizacji imprez i uroczysto$ci szkolnych Caty rok SU, Wszyscy nauczyciele
spolecznych i = Prezentacja uczniowskich osiagniec. Caty rok SU, Wszyscy nauczyciele
patr'OtYCZ n'yCh, . = Organizowanie pomocy kolezenskiej potrzebujacym kolegom Caly rok SU, Wychowawcy
odpowiedzialnosciza ™ praca w SU Caty rok Uczniowie
region i ojc. ne.
Edu Kacj ajdf}:z ¢ * Powotanie Rady Samorzadu Wrzesien 2024 | p. M. Pyszko
bezpieczenstwa i = Opracowanie planu pracy SU Whrzesien 2024 | p. M. Pyszko
proobronna. = Wybdr uczniéw do pocztu sztandarowego Sierpien 2024 p. M. Pyszko, p. T. Skop
= Spotkania dyrektora z SU Caty rok Dyrektor, p. M. Pyszko
= Udzialtuczniow w akcjach organizowanych przez szkote na rzecz srodowiska, angazowanie | Caly rok Wszyscy nauczyciele
si¢ w wolontariat
= Podkreslenie znaczenia tworczych postaw oraz dzialalno$ci dodatkowej na rzecz | Caty rok Wychowawcy, Nauczyciele
Srodowiska , szkoly
= Organizowanie gier i zabaw reintegracyjnych wdrazanie do przestrzegania regut | Caty rok Wychowawcy
Integracja obowigzujacych w spolecznosci uczniowskiej
spolecznosci = Zorganizowanie i udzial w uroczysto$ciach: Wedtug Nauczyciele
uczniowskiej harmonogramu
v Ogodlnopolskie spotkanie dzieci w Niepokalanowie p. T. Skop;
(PO-kierunek 1) v" Dzien Pitkarza SU
Edukacja v Dzien kropki SU
prozdrowotna w v Swicto Pieczonego Ziemniaka p. T. Skop i wychowawcy
szkole - ksztaltowanie | ¥° Dzien Edukacji Narodowe;j Dyrektor,
zachowan stuzgcych Rada Pedagogiczna, SU,
zdrowiu, rozwijanie . . - — - - - RR -
g .. | ¥ Jubileusz 25-lecia nadania szkole imienia i uroczysto$¢ otwarcia Nowej Hali p. Dyrektor + Pracownicy
sprawnosci fizycznej i . ) )
L. v Swigto Niepodlegtosci p. T. Skop, p. M. Pyszko
nawyku aktywnosci v Duieti Tol . A Svbilsk
ruchowej, nauka Z@} ° eranc!l o p- A Sybliska,
. L . v Dzien Tabliczki Mnozenia p. A. Ambroziak
udzielania pierwszej .
p. Cigezka
pomocy.
v' Slubowanie klasy I

p. A. Dabrowska,
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(PO-kierunek 3)
Wspieranie
dobrostanu dzieci i
miodziezy, ich zdrowia
psychicznego.
Rozwijanie u uczniow
i wychowankow
empatii i wrazliwosci
na potrzeby innych.
Podnoszenie jakosci
edukacji

wlgczajgcej | umiejet
nosci pracy

Z zespolem

ZréZnicowanym.

<

Upowszechnianie czytelnictwa wsrod dzieci

Mikotajki
Koncert Koled dla Rodzicéw, Bab¢ i Dziadkow

p. M. Iwanowska,
p. A. Dabrowska,

Wigilia szkolna
Wigilie klasowe

Wychowawcy

Dzien Babci 1 Dziadka

Wychowawcy Kl. ,,0”- VIII,
Wychowawcy kl. ,,0”- VIII,

Dzien Bezpiecznego Internetu
Zabawa Karnawatowa

Wychowawcy Kl. ,,0”- I

Dzien z Patronem

p. M. Ci¢zka
p. A. Sybilska,
. M. PyszKko i inni

DAY AN NENRN

Konkurs recytatorski

. H Szlaga, p. T. Skop,

Pasowanie na czytelnika

. M. lwanowska,
. K. Piechowska,
. A. Kozyra,

AN

Pierwszy Dzien Wiosny — Dzien Samorzadnosci w szkole

. a. Dabrowska,
. M. lwanowska,
. Rogozinska

Tydzien Przedmiotéw Scistych
Dzien ,,Otwartych Drzwi Szkoty”

. M. Pyszko, p. K. Biernat,
. K. Piechowska

Dzien Neurorodno$ci (Autyzm)
Swiatowy Dzien Oséb z Zespotem Dawna

. M. Cigzka, p. H. Szlaga;
. A. Rogozinska,
. A. Kozyra

AN NN

Dzien Ziemi — Dzien Ekologii

. J. Jozefska,
. Pedagog i Psycholog ,

Swieto Konstytucji 3 Maja

. H. Szlaga,
. M. Koztowska,

Dzien Kultury Europejskiej

T | |0 WO | OO T T|T T T|T O

. T. Skop, Wychowawcy

AV NANANEN

Dzien Dziecka - Dzien Sportu
Przedstawienie przygotowane przez Rodzicow

p- M. Koztowska, p.T.Skop

Pozegnanie klasy VIII

Dyrektor, p. M. Pyszko,
p. A. Kozyra

Organizowanie wycieczek szkolnych i zaje¢¢ terenowych

p. M. Koztowska,
p. T. Skop

Nauczyciele
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Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych dostosowanych do potrzeb i mozliwosci Nauczyciele
intelektualnych uczniow
Rozwijanie postawy Rozwijanie na zajeciach edukacyjnych samodzielnosci, kreatywnos$ci i innowacyjnosci | Caty rok Nauczyciele
samodzielnosci, uczniow
innowacyjnosci Zachecanie do udziatu w zajgciach pozalekcyjnych, konkursach Caty rok Nauczyciele
i kreatywnosci Angazowanie do pracy w samorzadzie klasowym, Samorzadzie Szkolnym oraz
Wolontariacie Caty rok Nauczyciele
Przeprowadzenie projektow edukacyjnych Wedtug
Stworzenie uczniom harmonogramu
mozliwosci v Z jezyka polskiego w klasie V1 i VII Wedlug p. M. Iwanowska
poszerzania wiedzy, v Z edukacji polonistycznej klasie 11 harmonogramu | p. K. Piechowska-Godos
rozwijania .
umiejetnosci oraz p- A. Rogozinsska
wspomaganie w ich v Z jezyka angielskiego w klasie III, V, VIi VII Wedlug p- M. Koztowska
indywidualnym v harmonogramu
rozwoju v Z plastyki w klasie VII Wedhug p. A. Dabrowska
harmonogramu
v' Z wos-u w klasie VIII Wedhug p. T. Skop
harmonogramu
v Z fizyki w klasie VII Wedhug p. M. Ciezka
harmonogramu
v Zhistorii w klasie V -VI, VII Wedtug p. T. Skop
harmonogramu
v Z matematyki w Kklasie VI, VII Wedlug p. M. Cigzka
v Z edukacji matematycznej w klasie 11 harmonogramu | p. I. Adamska
v" Z wychowania fizycznego KlI. IV — VIII Wedlug p. N. Pyszko
harmonogramu
v" Ogdlnopolski projekt logopedyczny p. A. Kozyra
Ksztaltowanie Przeprowadzenie w klasach zaje¢ na temat szacunku i tolerancji Caty rok Wychowawcy
postawy tolerancji
(PO-kierunek 3) Warsztaty z psychologiem i pedagogiem szkolnym Wedtug planu Pedagog, Psycholog
pracy

31




Wspieranie dobrostanu
dzieci i mlodziezy, ich
zdrowia psychicznego.
Rozwijanie u uczniow i
wychowankdéw empatii i
wrazliwosci na potrzeby
innych. Podnoszenie
Jjakosci edukacji

wlqczajgcej i umiejetnosci

pracy z zespolem
groznicowanym.

ZADANIA

Organizacja Dnia Tolerancji (w ramach obchodow Miedzynarodowego Dnia Tolerancji)

SPOSOB REALIZACJI

Wedtug
harmonogramu

Wychowawcy,
Pedagog, Psycholog

TERMIN ODOWIEDZIALNI
Upowszechnianie * Przeprowadzenie lekcji dotyczacych przyczyn i skutkéw degradacji srodowiska oraz | Wedtug Wychowawcy,
wiedzy ] sposobow jego ochrony (smog, zanieczyszczenia wod, odpady i ich segregacja, harmonogramu p. H. Szlaga
proekologicznej . susza, powodzie, kleski zywiotowe, efekt cieplarniany etc. A. Szwed
oraz' l.(sztaltowame = Przeprowadzenie zajg¢ z wychowawca, lekcji biologii i przyrody nt. ,,EKO jest OK”
wlasciwych postaw
wobec zagrozen
érodowisl%a v Udziat w $wiatowej akcji ekologicznej Dzien Ziemi Przyblizenie uczniom Wedtug Wychowawcy
) problematyki koniecznosci ochrony srodowiska naturalnego. harmonogramu p. H. Szlaga,
(PO-kierunek 1) v" Ukazanie wptywu codziennych czynnosci i zachowan na stan srodowiska p. A Szwed
Edukacja naturalnego. p. M. Koztowska
prozdrowotna w v Uwrazliwienie na zwiazek degradacji srodowiska ze zdrowiem cztowieka. Wychowawcy
szkole - v Wskazanie na sposoby dbania o przyrode ozywiong i nicozywiong p- A. Rogozinska
ksztaltowanie v Real?zaCJ:a programu ,,Kupusiowi Przyjaciele Natury” p. H. Szlaga
zachowan stuzqcych v Real%zaq'a programu ,,Zyj dob'rze” p. M. Pyszko
zdrowiu, rozwijanie v Re?}maqa progr’alml'l j,Trzyr'naj forme” Wychowawcy,
sprawnosci fizycznej v Zblork_a ka}SZtar'lf’W_l ZOlfz‘dZ} o Wychow_awcy_, )
i nawyku aktywnosci v Organizacja zbiorki elektrosmieci Wedtug Nauczyciele blologu,l
ruchowej, nauka v Udzial w akcji :TUSZdoPAKI — zbidrka zuzytych pojemnikéw po tuszach do rozktadow zaje¢ z | przyrody, wychowania
udzielania pierwszej drukarek wychowawcg i fizycznego,
pomocy. v" Organizowanie zaj¢¢ w terenie planu zajgc¢ Uczniowie
v Organizacja szkolnych konkursow ekologicznych
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SPOSOB REALIZACJI

ZADANIA TERMIN ODOWIEDZIALNI
Budowanie systemu * Dyskusja nad warto$ciami waznymi w zyciu czlowieka, rola wartosci, w tym | Wrzesien Psycholog, Pedagog,
wartosci — wartosci jako podstawa dojrzalych i odpowiedzialnych decyzji zyciowych | p,; 4 iomik Wychowawcy
(uwzglednienie prawdy, dobra i piekna); .
Proickty ki W . .. » (kazda Kkl .| Listopad
(PO-kierunek 2) rojekty klasowe ,,W naszym zyciu wazna jest ...” (kazda klasa przygotowuje
prezentacj¢ dotyczaca jednej wartosci);
2. Szkotla miejscem Ustalenie zasad, ktore reguluja zachowanie w spotecznosci klasy i szkoty, w sposob
edukacji ktory stuzy ochronie uzgodnionych wartosci, np. Mowimy prawdg - nie oszukujemy;
obywatelskiej, o o ) L L
ksztaltowania Upowszechnienie zasad (zapisanie, opublikowanie) i podpisanie zasad przez
postaw spolecznych i spotecznos¢ klasy;
patrlotyczn'ych, .. Postgpowanie zgodne z ustalonymi zasadami — a jezeli zasady zostaty ztamane, to
odpowiedzialnosci . . h ]
7 region i ojezyzne. interwencje wychowawcze;
Edukacja dla Wspdlna analiza zachowan niezgodnych z normami, szukanie przyczyn takich
bezpieczenstwa i zachowan;
proobronna
Wspolne poszukiwanie — w jaki sposob mozna wyrzadzone krzywdy naprawic;
= Przygotowanie do rozpoznawania podstawowych wartosci poprzez: Wrzesien Psycholog
Zajecia z psychologiem; Wychowawcy
Realizacje tematow w czasie lekcji jezyka polskiego, historii, religii, godzin Wedtug Nauczyciele
wychowawczych ukazujacych - wzorce osobowe w literaturze i w §wiecie harmonogramow
wspotczesnym;
. . ) pracy
Udziat w akcjach charytatywnych ;
Wyjscia na filmy, sztuki teatralne, wystawy;
Uczestnictwo w zyciu rodziny, tradycje rodzinne , zasady i reguly obowiazujace
w rodzinie.
Prowadzenie zaje¢ o tematyce patriotycznej na lekcjach jezyka polskiego, wiedzy o | Caty rok Wychowawcy,
spoteczenstwie, historii, zaj¢¢ z wychowawca. Upamigtnienie waznych rocznic i Wedtug nauczyciele

33




Ksztaltowanie
postaw
patriotycznych -
wyrazajacych
szacunek do
symboli i tradycji
narodowych.

(PO-kierunek 2)

Szkola miejscem
edukacji
obywatelskiej,
ksztattowania
postaw spolecznych i
patriotycznych,
odpowiedzialnosci
za region i ojczyzne.
Edukacja dla
bezpieczenstwa i
proobronna._

$wigt narodowych. kalendarza wymienionych
przedmiotow.
= Wdrazanie do szacunku dla symboli narodowych poprzez: Wedhug Wychowawcy
, kalendarza
v" Uczczenie Swicta Odzyskania Niepodleglo$ci, Konstytucji 3 Maja uroczystosci p. T. Skop,
-Udziat w gminnych obchodach §wigt panstwowych Wedtug p- M. Pyszko,
v Bieg z okazji Swieta Konstytucji 3-Maja kalendarza F\))V)-/I-Cﬁcl)(\?vgw &y
v' "Swieto panstwowe nie musi by¢ nudne" — zorganizowanie uroczystosci uroczystosel p. T. Skop.
klasowych w innej niz tradycyjna forma, np. ogladanie filmu o tematyce p. M. Pyszko
patriotycznej Wychowawcy,
v’ Bialo-czerwona w kazdym oknie — zaplanowanie i przeprowadzenie akcji \Ij\fsuzilzs}é;ﬁlaeuczyciele
udekorowania klas barwami narodowymi, gazetki o tematyce patriotycznej Wychowawcy
v Bialo — czerwona w kazdym stroju — przeprowadzenie Dnia Biato-czerwonej Wychowawcy
w szkole — element biato-czerwony w stroju ucznia
* Wdrazanie do szacunku dla symboli szkolnych Wychowawca klasy 1i 2
Wychowawc
Sztandar, hymn Patron poprzez: Ogiekun sU y
v Zorganizowanie Uroczysto$ci Pasowania na ucznia p. T Skop,
v Ksztaltowanie postaw zwigzanych z Patronem Szkoly: p. H. Szlaga
- Nasz Patron — zajecia poswigcone prof. Z. Relidze (analiza biografii) Dyrektor
- Wykonanie gazetek na korytarzu i w klasach
- Dzien Patrona - przygotowanie do obchodow Jubileuszu 25- lecia nadania imienia
- Organizacja konkurséw o Patronie Wedtug
harmonogramow,

- Rocznica $mierci Patrona (8 marca)
- Zorganizowanie spotkania z osobami, ktore znaty i wspotpracowaty z Profesorem
- Obejrzenie filmu fabularnego o Patronie szkoty ,,Bogowie”
= Podejmowanie dzialan budujacych poczucie wiezi z regionem poprzez:
v’ Zorganizowanie wycieczki po regionie np.
- Les$niczowka Polesie
- Muzeum Lniarstwa w Zyrardowie
- Palac w Nieborowie
- Lowicz

rozktadow pracy
Nauczyciel historii

Wychowawcy

p. M. Koztowska
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v" Poznanie wlasnego regionu, jego historii i legend z nim zwigzanych Wychowawcy
v" Uczestniczenie w wydarzeniach organizowanych przez spoteczno$¢ lokalna,
v" Otoczenie stalg opiekg miejsca pamigci.
v Chwata bohaterom — uczczenie miejsc pochowku bohateréw zwigzanych z
walkami o wolng Polske (nasza okolicg)
Poznanie hymnu, symboli panstwowych i najwazniejszych wydarzen historycznych
* Organizowanie imprez o tematyce ukulturalniajacej, wyjazdow do kina, teatru, Caty rok Wychowawcy,
muzeum, .dom(')w kultury . Wedtug potrzeb i Wszyscy nauczyciele
*  Wycieczki dostosowane do zapotrzebowania poszczego6lnych klas. harmonograméw
* Organizacja wycieczek pozwalajacych poznac¢ region w ktorym Zyjemy i Pazdziernik 2024 Dyrektor,
dziedzictwo cywilizacyjne Europy, w tym Polski; - czerwiec 2025 Nauczyciele
Wycieczki do Nieborowa — lekcje muzealne
p. T. Skop

AN N NI

Tep Factor Warszawa
Wycieczka do Centrum Nauki Kopernik
Gory Swigtokrzyskie

p- M. Kozlowska

ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI TERMIN ODPOWIEDZIALNI
= Zapoznanie z prawami i obowigzkami uczniéw zawartymi w Statucie Szkoty Wrzesien Wychowawcy
Zapoznawanie z (regulamin ucznia Szkoty Podstawowej im. prof. Z. Religi w Miedniewicach) na Pedagog, psycholog
normami i lekcjach z wychowawcami;
zasadami ) ) . _ )
zachowania w =  Wplywanie na tagodzenie sytuacji konfliktowych poprzez ksztattowanie postaw
szkole zachowan asertywnych, umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych i
stresowych - empatyczne podejscie do drugiego cztowieka (podmiotowosc, Wedtug potrzeb
) tolerancja, wspotpraca, zyczliwos¢, szacunek);
(PO-kierunek 2) ) ] ) )
= Integrowanie zespolow klasowych - budowanie poczucia bezpieczenstwa —
Sckola miejscem przezwycig¢zanie leku (otwarcie si¢ podczas rozmowy z pedagogiem) - uszanowanie
edukacii cudzych pogladow;
= Zapoznanie uczniow z uaktualnionymi: Wrzesien Nauczyciele -

obywatelskiej,

Wewnetrznymi procedurami bezpieczenstwa w szkole i w oddziale przedszkolnym

opiekunowie pracownicy
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ksztaltowania
postaw spolecznych
i patriotycznych,
odpowiedzialnosci

Eksponowanie na gazetce na dolnym korytarzu numerow alarmowych oraz
informacji o osobach i instytucjach, do ktorych mozna zwrdci¢ si¢ o pomoc w
sytuacjach zagrozenia i w sytuacjach kryzysowych;

Zapoznanie uczniow z Procedurami Ochrony Matoletnich

za region i Zapoznanie uczniow z zasadami postepowania w przypadkach zagrozenia Poczatek Spoteczny Inspektor
ojczyzne. Edukacja Przeprowadzenie praktycznych ¢wiczen ewakuacji wrzesnia BHP, Wychowawcy
dla bezpieczenstwa i Przypomnienie i nauka zasad poruszania si¢ po drogach. Caty rok Wychowawcy
proobronna Realizacja programu ,,Akademia Bezpiecznego Puchatka” w klasie | p. A. Rogozinska
Omowienie na lekcjach wychowawczych tematu ,,Bezpieczenstwo dzieci w czasie Wychowawcy
ferii 1 wakacji letnich”.
Zorganizowanie kursu i egzaminu na karte rowerowa. p. M. Cigzka
Pogadanka i konkursy na temat: ,,Bezpieczenstwo dzieci na wsi”. Wychowawcy,
Prowadzenie zaje¢ z wychowawcg oraz psychologiem nt. ,,Bezpieczenstwo ponad specjalisci
wszystko”
Przeglad stanu technicznego budynku szkoty i1 urzadzen znajdujacych si¢ na boisku Wrzesien T. Skop. M. Pyszko
szkolnym i placu zabaw
Wspolpraca z Policja w realizacji dziatah zwiazanych z bezpieczenstwem w drodze Caly rok Wychowawcy
do szkoty, z tematyka agresji i przemocy, przeciwdziatania cyberprzemocy oraz Nauczyciel techniki
postepowania ze zwierzetami. Pedagog, Psycholog
Przeprowadzenie zaj¢¢ z zakresu pierwszej pomocy Nauczyciel informatyki
Opiekun SU
Zapewnienie Respektowanie wymagan regulaminu zachowania si¢ na przerwach i Caty rok Wszyscy nauczyciele

bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz
odpoczynku na
przerwach

(PO-kierunek 1)

Edukacja
prozdrowotna w
szkole -

pomieszczeniach szkolnych typu: toaleta, szatnia, sale lekcyjne, korytarze (gazetka —
wywieszenie regulamindéw)

Pogadanki z uczniami n/t dziatan przeciwko przemocy i agres;ji

Monitorowanie na biezgco poziomu bezpieczenstwa W szkole (rozmowy z rodzicami
pedagogiem psychologiem)

Badania poziomu bezpieczenstwa wérod uczniow (na poczatku i pod koniec kazdego
roku szkolnego).

Uczestnictwo w konkursach propagujacych bezpieczenstwo.

Zespot ds. wychowania i
profilaktyki

p. H. Szlaga

p. A. Dabrowska

Pielegniarka
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ksztaltowanie
zachowan
stuzqcych zdrowiu,
rozwijanie
sprawnosci
fizycznej i nawyku
aktywnosci
ruchowej, nauka
udzielania pierwszej
pomocy.

Ksztaltowanie gotowoSci i umiejetnos$ci udzielania pierwszej pomocy w naglych
wypadkach poprzez :

v Szkolenie dla nauczycieli z zakresu BHP i pierwszej pomocy przedmedycznej
Zajecia warsztatowe z pielegniarkg dla uczniéw - ¢wiczenia na fantomach
Poznanie numerow telefonéw alarmowych

Udzial w konkursach plastycznych,

AN NI NI

Monitorowanie stanu bezpieczenstwa na terenie szkoty ( monitoring na
korytarzach szkolnych i wokot szkoty)

Ochrona szkoty przed osobami postronnymi;

Wychowawcy

Uzaleznieniom

(PO-kierunek 1)

Edukacja
prozdrowotna w

psychologa szkolnego :

Uswiadomienie, ze narkotyk - to srodek uzalezniajacy,

Uswiadomienie uczniom dlaczego ludzie zazywaja narkotyki

Zapoznanie uczniow z mechanizmem uzaleznienia si¢ od narkotykow i zwrdcenie
uwagi na sygnaly ostrzegawcze.

Uswiadomienie, ze papierosy i e-papierosy - to srodki uzalezniajace i powodujace
choroby

Wychowawcy

ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI TERMIN ODPOWIEDZIALNI
Upowszechnianie Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako Caty rok Dyrektor
dziatan alternatywnej formy spedzania czasu wolnego, w szczegdlno$ci uwzgledniajacej WSszyscy nauczyciele
alternatywnych do potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;j
zachowan Zachgcanie do udziatu w zajgciach pozalekcyjnych dziatajacych na terenie szkoty
ryzykownych Zachecanie do udziatu w zadaniach realizowanych przez Kosciot
Zachgcanie do udziatu w pracach SU oraz Wolontariatu
Zachgcanie do udziatu w konkursach szkolnych i pozaszkolnych
Organizowanie zabaw tanecznych, wyjazdéw do kina, teatru, muzeum
Zapobieganie Prowadzenie zaje¢ dotyczacych zapobiegania narkomanii przez pedagoga i Caty rok Pedagog, psycholog
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szkole -
ksztalttowanie
zachowan
stuzgcych zdrowiu,
rozwijanie
sprawnosci
fizycznej i nawyku
aktywnosci
ruchowej, nauka
udzielania pierwszej
pomocy.

Budowanie samo$wiadomosci, wysokiej samooceny i zachowan asertywnych wsrod
uczniow, jako srodka zapobiegajacego podatnosci na negatywne wptywy srodowiska
Pogadanki i rozmowy nt. umiejetnosci odmawiania i podejmowania wlasciwych
decyzji w sytuacjach trudnych- ze szczegélnym naciskiem na nauke zachowan
asertywnych -,, ucze si¢ odmawiaé

Warsztaty dla uczniéw - ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych przez uczniow i wychowankow, charakteryzujacych sig
nieprzestrzeganiem przyjetych dla danego wieku zwyczajowych norm i wymagan,
niosgcych ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia fizycznego i psychicznego
ucznia lub wychowanka oraz jego otoczenia spotecznego.

Podejmowanie tematyki uzaleznien na lekcjach wychowawczych, omawianie
stosownej literatury, gazetki szkolne, wystawki, plakaty,

Wedhug potrzeb i
planéw pracy

Wychowawcy

wychowawcow
» Edukacja rodzicow w zakresie profilaktyki uzaleznien Pedagog, Psycholog,
v Spotkania dla rodzicow zwigkszajace $wiadomo$¢ w zakresie problemow zdrowia Wychowawcy
psychicznego dzieci oraz dotyczacego spraw wychowawczych, stanow
emocjonalnych, pokonywania lgku m. in. przed brakiem akceptacji w grupie, stresu,
budowania na nowo relacji interpersonalnych.
= Udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw i ich Caly rok Pedagog, psycholog
rodzicow
= QOchrona uczniéw przed samowolnym uzywaniem lekow bez wskazan lekarskich; Caly rok Pedagog, psycholog
wychowawcy
= Doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej | Caty rok Pedagog , psycholog
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i Wedtug potrzeb | wychowawca
wychowankow zachowan ryzykownych
(PO-kierunek 4) * Doskonalenie metod nauczania i wlaczanie do swojej praktyki nauczycielskiej | Wedlug Dyrektor
technologii informacyjno-komunikacyjnych: harmonogramu Nauczyciele
Wspieranie rozwoju | v* Poznanie i wykorzystanie w praktyce nowych narzedzi cyfrowych, np. Microsoft

umiejetnosci
cyfrowych uczniow

Excel, platformy elearningowe, www.testportal.pl (tworzenie testow online),
generatory zadan, karty pracy, gry dydaktyczne
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i nauczycieli, ze
szczegolnym
uwzglednieniem
bezpiecznego

Wykorzystanie umiejetnosci zdobytych podczas udziatu w projekcie edukacji cyfrowej
»Lekcja: Enter” oraz zastosowanie w praktyce nauczycielskiej TIK poznanych nowych
technologii cyfrowych.

poruszania sie w Dzielenie si¢ swoimi do$wiadczeniami w zakresie wykorzystania kompetencji | Caty rok Nauczyciele
sieci oraz krytycznej cyfrowych w pracy z uczniami i rodzicami:
analizy informacji Organizacja szkolenia/warsztatow/spotkania, na ktorym nauczyciel zaprezentuje nowy
dostepnych w program
Internecie. Poprowadzenie zaj¢¢ z wykorzystaniem technologii informacyjnej
Poprawne Tworzenie atmosfery i warunkéw do odpowiedzialnego, bezpiecznego korzystania | Caty rok
metodycznie , i

. z zasobow dostepnych w sieci:
wykorzystywanie ) . . L ,
przez nauczycieli Ustalenie zasad klasowych odnoszacych sie do relacji migdzy uczniami i zachowan,
narzedzi i ktore takie relacje zaburzaja, w tym réznych typow przemocy rowiesniczej (z
materialow uwzglednieniem jej najnowszych przejawow, takich jak przemoc elektroniczna) oraz
dostgpnych w sieci, ustalenie sposobu zgtaszania problemow zwigzanych z przemoca rowiesnicza, w tym
w szczegolnosci przemoca w sieci
(S)Zptirctglr?(? na Organizacja spotkan edukacyjnych dla uczniéw i rodzicéw, w tym Dnia Luty p. Cigzka,
inteligenjcji Bezpiecznego Internetu, Wychowawcy
ko rzystanie,z Wospotpraca nauczyciela informatyki z wychowawcami, rodzicami i nauczycielami
zasobow (w celu zachecania uczniow do kreatywnego i §wiadomego tzn. bezpiecznego
Zintegrowanej wykorzystania technologii w realizacji wlasnych pomystow i1 rozwigzywaniu
Platformy problemow)
Edukacyjnej.

Pogadanki na temat uzaleznienia i §wiadomego korzystania ze srodkow Caty rok Nauczyciele uczacy

masowego przekazu, w tym telefonéw komoérkowych,

Przeprowadzenie  we  wszystkich dotyczacych  walki
z dezinformacja 1 weryfikacja tre$ci publikowanych w Internecie i mediach
spoteczno$ciowych:

klasach  zajgc

v' Zajecia z uczniami - scenariusz na stronach https://www.gov.pl/web/edukacja-i-
nauka/walka-z-dezinformacja-i-weryfikacja-tresci-publikowanych-w-mediach-
spolecznosciowych--rusza-ogolnopolska-kampania-edukacyjna-fakehunter-edu

informatyki
Wychowawcy
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v’ Zapoznanie uczniow z serwisami internetowymi, ktorych zadaniem jest
sprawdzenie wiarygodnos$ci informacji publikowanych w Internecie, np.
#FakeHunter lub PolitiFact, StopFake Polska, DEMAGOG ;

- Ustalenie trybu postgpowania, zeby ustali¢ wiarygodnos¢ informacji (5 krokéw
przy sprawdzaniu wiarygodnosci informacji)

- Poznanie stron portali,

- Warsztaty — sprawdzanie przyktadowych informacji wedlug ustalonych krokéw

ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI TERMIN ODPOWIEDZIALNI
Ochrona i Realizacja polityki prorodzinnej w szkole: Catly rok Wychowawcy
wzmacnianie Wspieranie dzieci przez nauczycieli i specjalistow, zajecia w zakresie Pedagog szkolny
zdrowia . | podniesienia swojej samooceny, uczenie umiejetnosci psychologicznych i Psycholog
?fr):lcorlll;izeniego dzieci spolecznych, ktore pozwolg im radzi¢ sobie ze stresem i budowac dobre relacje z

Y otoczeniem. Wychowawcy
(PO-kierunek 3) e 7zajecia w ‘zakresie‘podniesienia swojej samooceny, ucz§nie urpiethnoéci Pedagog szkolny

psychologicznych i spotecznych, ktore pozwolg im radzi¢ sobie ze stresem Psycholog

Wspieranie dobrostanu i budowac dobre relacje z otoczeniem, np. tworzenie wlasnego wizerunku
dzieci i mlodziezy, ich
;edgfmz;f;yih;izz:fgit =  Edukacja rodzicoéw na temat wychowania dzieci, ktopotow wychowawczych, Dyrektor

wychowankow empatii i
wrazliwosci na potrzeby
innych. Podnoszenie
Jjakosci edukacji
wlqczajgcej i
umiejetnosci pracy z
zespolem
groZnicowanym.

zagrozen spotecznych poprzez:
v Organizowanie spotkan rodzicow z wychowawcami, specjalistami,
psychologiem, pedagogiem szkolnym
Dzien otwarty
Kontakty indywidualne z rodzicami uczniow
Odwiedzanie uczniéw w domu rodzinnym
Podnoszenie kultury pedagogicznej rodzicow wg harmonogramu (na tamach

AN NN

gazetki szkolnej, na stronie internetowej oraz na gazetce $ciennej tzw. Kacik dla
rodzicow

= Realizacja zajg¢ Wychowania do zycia w rodzinie

WSszyscy nauczyciele

p. M. Pyszko

Dyrektor
Pedagog szkolny
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v’ Zorganizowanie we wszystkich klasach spotkah z rodzicami na temat organizacji
zajec, zakresu omawianych treSci oraz metod i form pracy;

Wspdtpraca z Sadem Rodzinnym i Nieletnich, Policjg, Gminng Komisjg
Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych, Gminnym Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, Kuratorem Sagdowym

Psycholog szkolny

Nabycie Rozpoznanie catej grupy i rozpoznania indywidualne
podstawowej v Rozpoznanie probleméw w sferze emocjonalnej, spotecznej, fizycznej (diagnoza | Wedtug Psycholog, Pedagog i
wiedzy na temat i ustalenie wspolnych dziatan oraz interwencje indywidualne w razie potrzeby) rozktadow zajeé Wychowawcy
stresu i sposobow
. . z wychowawca
radzenia sobie z Zajecia integracyjne oraz inne dzialania integrujgce zespot klasowy: wyjscia klasowe,
nim. piesze wycieczki, ogniska
Przeciwdzialanie State dyzury/konsultacje specjalistow
depresji Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu i sposob radzenia sobie z nim,
przeciwdziatanie depres;ji
Zajecia z pedagogiem i psychologiem na temat ,,Stres w moim zyciu”
Ksztaltowanie Zajecia z wychowawca i psychologiem nt. samoakceptacji, poczucia wlasnej wartosci ) | Wedhug Wychowawcy,
konstruktywne:\go v’ Zajecia w zakresie podniesienia swojej samooceny, uczenie umiejetnosci | rozkladow zajec psycholog, pedagog
gsgg;fj wlasnej psychologicznych i spotecznych, ktore pozwola radzic sobie ze stresem i | zwychowawca
swiadomosci budowac¢ dobre relacje z otoczeniem, np. tworzenie wlasnego wizerunku
;nktlcer;%c;t;j?tron, Prowadzenie edukacji medialnej;
ograniczen i v Zajecia po$wiecone oddzialywaniu mediow pozwalajagce mlodym odbiorcom
niedoskonalosci, krytycznie ocenia¢ destrukcyjne wzorce medialne wywotujace niezadowolenie z

wiasnego wygladu, poczucie winy i wstydu; demaskowanie rzeczywistych intencji
reklam i zawartych w nich manipulacji.

Rozwadj ksztalcenia
zawodowego i
uczenia si¢ w
miejscu pracy w
partnerstwie z
przedstawicielami
branz.

Przygotowanie szczegétowego programu realizacji Wewnatrzszkolnego Systemu
Doradztwa Zawodowego:

Tworzenie szkolnej bazy srodkoéw informacyjno-dydaktycznych zwigzanych z
orientacjg i doradztwem zawodowym w bibliotece szkolnej

Wilaczenie rodzicow jako przedstawicieli réznych zawodoéw do dziatan
zawodoznawczych szkoty — spotkania z ciekawymi osobami

Caty rok

doradca zawodowy
wychowawcy

41




(PO-kierunek 6)

Wspieranie rozwoju
umiejetnosci
zawodowych oraz
umiejetnosci uczenia sig
przez cale Zycie poprzez
wzmocnienie
wspolpracy szkot i
placowek z
pracodawcami oraz z

Organizowanie spotkan z absolwentami, ktorzy osiagneli sukces zawodowy —
promowanie dobrych wzorcéw

Zorganizowanie statych konsultacji indywidualnych i grupowych z udziatlem
rodzicéw, na ktdérych uczen zaplanuje kolejne etapy swojej kariery zawodowe;.
Poszerzenie plandw wychowawczych przez wychowawcdéw i planéw dydaktycznych
przez nauczycieli przedmiotow o zasady racjonalnego gospodarowania czasem i
techniki uczenia sig.

instytucjami
regionalnymi.
Realizacja Realizacja programéw profilaktycznych we wspélpracy z Sanepidem Caty rok
elementow v, Trzymaj forme¢” - Kkl. VII - VI1II p. M. Pyszko
programow v' ,Bieg po zdrowie” — kl. IV p. M. Iwanowska
prozdrowotnych v #Zyj Dobrze” —kl. Vi VI p. H. Szlaga

v, Profilaktyka HIV/AIDS”, - kl. VIII p. H. Szlaga

»Znamie¢! Znam Je?” —Kl. VI p. H. Szlaga

Wyrabianie Spotkania z pielegniarka szkolng na temat profilaktyki zakazen chorobami Wedtug potrzeb Pielggniarka
nawykow higieny zakaznymi np. grypa, rota wirus itp
osobis_tej ucznibw Nauka mycia rak Caly rok Pielegniarka
(PO-kierunek 1)

Pogadanki na temat wdrazania zasad dbatosci o higien¢ osobista i higiene odziezy Caty rok Pielggniarka
Edukacja prozdrowotna Wychowawcy
:\::lec:fm 1:;;:::::‘;””‘ Realizacja programow profilaktycznych Caly rok Wszyscy nauczyciele
zdrowiu, rozwijanie Fluoryzacja Caty rok Pielegniarka
sprawnosci fizycznej i
nawyku aktywnosci
ruchowej, nauka Warsztaty nauki mycia zebow wkl. ,,0” Pazdziernik Pielegniarka szkolna
udzielania pierwszej Wychowawca klasy 0
pomocy.
Wspieranie Zajecia z wychowawca nt. ,,W zdrowym ciele — zdrowy duch” poruszajace tematyke | Wedlug Wychowawcy
naUC_ZyCie“ w aktywnosci psychoruchowej i jej wptywu na rozwoj i zdrowie cztowieka. rozktadow zaje¢ z | Nauczyciele wf
podejmowaniu wychowawca
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inicjatyw/dzialan w | =  Uczestnictwo w wycieczkach turystyczno-krajoznawczych i tematycznych. Wedlug kart i Wychowawcy klas
zakresie = Organizowanie wycieczek pieszych, harmonograméw | Wszyscy nauczyciele
zachecania i » Udzial w roznych formach aktywnosci fizycznej wycieczek
WSp'?,rama v Zajecia taneczne Instruktor tanca
uczniow fio_ v Zaieci 1 ddzial dszkol
rozwijania ich yecia z rytmiki w oddziale przedszkolnym
aktywnosci v’ Zajecia rekreacyjno — zdrowotne Nauczyciele WF
fizycznej. v Zajecia sportowe

v’ Zajecia z pitki noznej
(PO-kierunek 1) v Zawody i turnieje sportowe.
Zapoznanie z = Prelekcje i pogadanki na temat podstawowych zasad racjonalnego odzywiania sig, Wedtug Wychowawcy
zasadami zasad dbatosci o whasne ciato i zdrowie rozktadow Dietetyk
zdrowego, =  Zorganizowanie ,,Klasowego Dnia Zdrowego Odzywiania” — jeden raz w roku.( Nauczyciele przyrody ,
racjonalnego kazda klasa ) biologii,

odzywiania sie.
(PO-kierunek 1)

Edukacja
prozdrowotna w
szkole -
ksztalttowanie
zachowan
stuzgcych zdrowiu,
rozwijanie
sprawnosci
fizycznej i nawyku
aktywnosci
ruchowej, nauka
udzielania pierwszej
pomocy.

Realizacja programu Mleko i Owoce w szkole dla klas I- V
Dostosowanie jadtospisu w stotowce szkolnej do obowigzujacych przepisow
Zorganizowanie zajec z dietetykiem i pedagogiem

v Poznanie piramidy zdrowego zywienia

v Filmy edukacyjne i prezentacje zwigzane ze skutkami zlego odzywiania:

anoreksja, bulimia, otyto$¢, cukrzyca,insulinoopornos¢

Zajecia z wychowawca o tematyce niebezpieczenstw zwigzanych z uzywaniem
Srodkoéw psychoaktywnych i stymulujacych (lekcja dotyczaca szkodliwego
wplywu substancji psychoaktywnych i stymulujacych na organizm).

Dyrektor, pracownicy
szkolnej stotowki
Pielegniarka szkolna

pedagog
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ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI TERMIN ODPOWIEDZIALNI
Zapewnienie = Analiza potrzeb uczniéw majacych trudnos$ci w nauce i zapewnienie im réznych | Wrzesien 2024 Wychowawcy,
wysokiej jakosci form pracy odpowiednio do typu i stopnia zaburzen; Pedagog,
ksztalcenia oraz Psycholog
wsparcia
psychologiczno- *  Uruchomienie dodatkowych zajeé rozwijajacych uzdolnienia i zainteresowania Caly rok
pedagogicznego v Dodatkowe zajecia rozwijajace z jez. angielskiego w k1. V, VI i VII p. M. Koztowska
wszystkim uczniom v Dodatkowe zajecia rozwijajace z edukacji polonistycznej w kl. I i 11 p. A. Rogozifiska,
z uwzglednieniem _ p. A. Dabrowska
zréznicowania ich v Dodatkowe zajecia rozwijajace z matematyki w k1. 111 1V .
potrzeb p-J. Jozefs‘ka,
rozwojowych i v Dodatkowe zaj¢cia przygotowujace do egzaminu 6smoklasisty p- B. Kamifiska
edukacyjnych; p. M. lwanowska

v’ Zajecia sportowe z programu Aktywna szkota - ,,Aktywny do kwadratu” - p. M. Cigzka
Kl T-11i1v -V p. M. Koztowska
p. M Pyszko
*  Uruchomienie zaje¢ rozwijajacych umiejetnosci taneczne Caly rok p. A. Sybilska
v’ Zajecia rozwijajgce umiejetnosci taneczne w k1. 1- VIII
v" Uruchomienie zaj¢¢ korekeyjno - kompensacyjnych z uczniami majacymi Caty rok p. A. Sybilska — pedagog
trudnosci w nauce w k1. I IIT; IV, V,VI VIl i VIII p. H. Szlaga
(PO-kierunek 3) *  Uruchomienie zespolow logopedycznych wKkl. 0, I, II, IV Caly rok p. A. Kozyra,
p- M. Wactawek
Wspieranie . .. | * Uruchomienie zaje¢ z psychologiem we wszystkich klasach w miare potrzeb Caly rok p. A. Ambroziak
dobros'ta}nu-dne(:l : (grupowo i indywidualnie)
miodziezy, ich I _ _ _ _
zdrowia = Uruchomienie zaje¢ rewalidacyjnych indywidualnych: Caty rok p. J. Jozefska
psychicznego. v’ zajecia rewalidacyjne w k1. VIII p. A. Ambroziak
Rozwijanie u v' zajecia z psychologiem w kl. ,,0”, 1, II, I11, V, VII, VIII p. A. Kozyra
uczniow i v’ zajecia logopedyczne w k1. ,,0”, I, 1L, III, V p- M. Wactawek
wychowankoéw v'  zajecia korekcyjno — kompensacyjne w Kkl. I, 11, V, p. A. Sybilska
svr;]ap;:'::)(l)c’ci na v’ zajecia z pedagogiem specjalnym w KI. 1, II, p. A. Dabrowska
] v’ zajecia terapii integracji sensorycznej w kl. ,,0”, L IL I, IV i V p- A. Rogoziniska
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potrzeby innych.
Podnoszenie jakosci
edukacji
wlgczajqcej i

p. H. Szlaga
p. W. Urbanska

poszerzania
wiedzy, rozwijania
umiejetnos$ci oraz

- Konkursy plastyczne
- Konkursy o Patronie
- Konkurs czytelniczy
- Zawody sportowe

umiejetnosci pracy | * Zorganizowanie zespolow wyréwnawczych w klasach starszych Caly rok
z zespolem v' -dlauczniow zkl. IV - V — VI i VII - VIII z matematyKki P. M. Cigzka
croznicowanym. v' -dlauczniow zkl. IV - V — VI i VII - VIII z jez. polskiego p. M lwanowska

= Zorganizowanie zespolow wyrownawczych w klasach mlodszych Caty rok p. A. Szwed

v dlauczniow z k1. 11 III p. J. Jozefska
*  Dostosowanie wymagan Caty rok Wszyscy nauczyciele
= Realizacja zalecen zawartych w opiniach i orzeczeniach wydanych przez Poradnie Wszyscy nauczyciele
Psychologiczno-Pedagogiczne i inne Poradnie Specjalistyczne
Podnoszenie »  Woyposazenie w pomoce dydaktyczne dostosowane do potrzeb uczniow, Wedhug potrzeb Pedagog, psycholog,
edukacji » Zaangazowanie uczniow i ich rodzicow w zycie klasy i szkoty (udziat uczniow z nauczyciele
wlaczajacej niepelnosprawnoscig w organizowanych uroczystosciach), wspotorganizujgcy proces
(PO-kierunek 3) *  Pomoc kolezenska, lekcyjny
o = Szkolenia nauczycieli
Wspieranie dobrostanu | Wospotpraca ze specjalistami
zieci i mlodziezy, ich I ] ) . . . i i

zdrowia psychicznego. = Zniesienie barier psychologicznych, edukacyjnych, technicznych, organizacyjnych i
Rozwijanie u uczniow i architektonicznych, ktére uniemozliwiaja badz utrudniajg uczniom ze specjalnymi
wychowankow empatii i . . . . .
wraliwosci na potrzeby potrzebami edukacyjnymi funkcjonowanie w szkole
innych. Podnoszenie *  Wspieranie rodzicow (pedagogizacja rodzicow, rozmowy indywidualne,
I:Z?Z,;zlf,k‘:q ! wskazywanie form pomocy)
umiejetnosci pracy z = QOpracowanie materiatow informacyjnych dla rodzicow nt. symptomow dysfunkcji
zespolem rozwojowych dziecka oraz mozliwych form pomocy
Jrognicowanym.
Stworzenie »  Udzial w konkursach przedmiotowych i zawodach sportowych: Wedtug A. Dabrowska
uczniom v' Konkursy i zawody szkolne: harmonogramu H. Szlaga, p. T. Skop, p.
mozliwoSci

K. Piechowska
M. lwanowska,
A.

p-
p.
M. Koztowska,
p.
p.
p. A. Dabrowska
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wspomaganie w ich | - Konkursy przyrodniczo - ekologiczne p. M. Pyszko
indywi_dualnym - Konkurs recytatorski p. H. Szlaga, p. A. Szwed
rozwoju - Konkurs na stroik $wiateczny p- M. IwanlgWSka N
_ - Konkurs logopedyczny p. Agnieszka Dabrowska,
(PO-kierunek 3) p. A. Kozyra
v' Konkursy i zawody gminne Wedtug
i . - Konkurs recytatorski harmonogramu p. M. lwanowska;
Wspieranie
dobrostanu dzieci i | - Zawody sportowe p. A. Dabrowska
miodziezy, ich - Gminny Przeglad Taneczny p. M. Pyszko
zdrowia - Gminny Konkurs z jezyka angielskiego p. A. Sybilska
psych_i.czn'ego. p.- M. Koztowska,
Rozvv-l!an.le u v konkursy powiatowe i ogélnopolskie Wedtug p- M. Cigzka,
i’vci';;;’::a’n i - Konkursy matematyczne harmonogramu p. B. Kaminska
erJT:patii : - Konkursy polonisty_czne _ _ _ o p. M. Ilwanowska
wrazliwosci na - Konkursy p_rzyrodnlczg (pr_zy_roda, biologia, geografia, chemia, fizyka) p. K. Piechowska — Godos
: - Konkursy historyczne i religijne .
potrzeby innych. ; L P. H. Szlaga, p. M. Ci¢zka
.20 .| - Konkursy z jezyka angielskiego
Podnoszenie jakosci | _ Zawody sportowe p. T. Skop
ec;ukacgl .. - Konkursy plastyczne p. llt/I/I ISOZ}EWSka
wigczajgce 1 - Konkursy ekologiczne p. M. Fyszko
umiejetnosci pracy p.- A. Dabrowska,
7 zespolem p. H. Szlaga, p. A. Szwed
ZroZnicowanym. v konkursy kuratoryjne Wedtug
- Konkurs z matematyki harmonogramu p- M. Ciezka
- Konkurs z jez. polskiego p. M. Iwanowska
- Konkurs z biologii i geografii p. H. Szlaga
- Konkurs z chemii p. G. Wierzbicka
- Konkurs z jezyka angielskiego p- M. Koztowska
- Konkurs z wos-u p. T. Skop
- Konkurs z historii p. T. Skop
= Uczestnictwo w uroczystosciach, akademiach, apelach szkolnych i pozaszkolnych Caty rok

(wg harmonogramu)
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Korzystanie z wszelkiego rodzaju wydawnictw informacyjnych, biblioteki, czytelni i
Internetu w celu samodzielnego zdobywania wiedzy

Wewnatrzszkolne badanie wynikdw nauczania:

e testy diagnozujace i sprawdzajace

e projekt ,,Lepsza szkota” z matematyki

e probne egzaminy

Wszyscy nauczyciele

M. Ci¢zka, B. Kaminska
M. Iwanowska, M.
Ciezka, M. Koztowska

Rozwijanie umiejetnoSci
uczniow i nauczycieli z
wykorzystaniem sprzetu
zakupionego w ramach
programu ,,Laboratoria

Szkolenie zespotu nauczycieli, ktorzy beda korzystac ze sprzetu i pomocy
dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci:
v’ warsztaty dla nauczycieli

v" wykorzystanie umieje¢tnosci zdobytych na szkoleniu w pracy z uczniami

irziszloéci”

ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI TERMIN ODPOWIEDZIALNI
Rozwijanie Uzupehienie ksiggozbioru o nowe pozycje zgodne z nowa podstawa programowa; Caty rok Bibliotekarze
kompetencji Wspolpraca bibliotekarza z wychowawcami, rodzicami i nauczycielami (np. pomoc Caty rok Bibliotekarze
czytelniczych oraz w przygotowaniu materiatow dydaktycznych, zdobywaniu informacji i zachecaniu
upowszechnianie ucznidow do samoksztatcenia);
czytelnictwa wsréd — . —
dzieci Organizacja ,,kwadransa z ksigzka” w oddziale przedszkolnym (2 razy w miesigcu); Wychowawca klasy 0

bibliotekarze
Wspdtpraca z biblioteka gminng i pedagogiczna, ,Dlaczego warto czytac ksigzki ” Caty rok Bibliotekarze
Biblioteka Gminna
Glo$ne czytanie w klasach I- 111 Wychowawcy klas
mlodszych
Udziatl w ogdlnopolskiej akcji Narodowego Czytania 2023 — ,,Kordian”, Wrzesien Bibliotekarze
zorganizowanie czytania w klasach VI - VIII
Reklamowanie nowosci czytelniczych Caty rok Bibliotekarze
Klasowy konkurs ,,picknego czytania”, Caty rok Wychowawcy klas | -_I11

Bibliotekarze
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*  Migdzynarodowy Miesiac Biblioteki Szkolnej - przygotowanie gazetki szkolnej o Pazdziernik Bibliotekarze
tematyce bibliotecznej oraz lekcji bibliotecznej (pazdziernik),

*  Migdzynarodowy Dzien Ksigzki dla Dzieci — konkurs plastyczno-literacki Kwiecien Bibliotekarze

*  Migdzynarodowy Dzien Postaci z Bajek

»  Prowadzenie kampanii czytelniczych zachgcajacych uczniow do wypozyczania
ksiazek na ferie i wakacje: ,,Z ksigzka na Ferie”, ,,Wakacje - ale nie od czytania”,

= Wyeksponowanie w bibliotece potki bookcrossingu jako niekonwencjonalnej formy
popularyzowania ksiazki i czytelnictwa

= Praca w szkolnym zespole ds. promocji szkoty — wspotpraca
z prasg lokalng i gminng.

* Rodzice czytaja dzieciom” — zaangazowanie rodzicow w glosne czytanie dzieciom Wedtug Bibliotekarze
w klasach 0 — I1 (cykliczne spotkania). harmonogramu
=  Zorganizowanie dla przedszkolakéw zabaw konkursowych z okazji Swiatowego Dnia | Listopad p. M. Iwanowska

Pluszowego Misia przez uczniow klas starszych

= Zorganizowanie uroczystego Pasowania na czytelnika Wedtug planu bibliotekarze
pracy
ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI TERMIN ODPOWIEDZIALNI
Podejmowanie pracy | = Realizacja polityki prorodzinnej w szkole: Caty rok Nauczyciele
wychowawczo — Edukacja rodzicéw na temat wychowania dzieci, klopotéw wychowawczych, zagrozen wychowawcy, specjalisci

profilaktycznej we

wspélpracy z spolecznych poprzez organizowanie :
rodzicami v Spotkan rodzicéw z wychowawcami, specjalistami, psychologiem, pedagogiem
szkolnym
Wspomaganie v’ Dni otwartych
wychowawczej roli v Kontakty indywidualne z rodzicami uczniow
rodziny . . . .
v Odwiedzanie uczniow w domu rodzinnym
v Podnoszenie kultury pedagogicznej rodzicow wg harmonogramu (na famach

gazetki szkolnej, na stronie internetowej oraz na gazetce $ciennej tzw. Kacik dla
rodzicow
v Realizacje zaje¢ Wychowania do zycia w rodzinie
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Wspoéltworzenie Programu Wychowawczo- Profilaktycznego i analiza efektow Worzesien Rodzice / Zespo6l do
podejmowanych dziatan w tym zakresie. spraw wychowania i
profilaktyki
Zbieranie informacji i opinii rodzicow, np. poprzez badania ankietowe, Caty rok Zespol do spraw
wychowania i
profilaktyki
Pedagog, psycholog
Udziat rodzicow w uroczystosciach klasowych i szkolnych Caty rok Organizatorzy
uroczystosci
ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI TERMIN ODPOWIEDZIALNI
Opieka nad Zorganizowanie dowozenia dzieci wg potrzeb Caly rok Dyrektor
uczniami
wymagajacymi Zakwalifikowanie dzieci do bezptatnego dozywiania Wrzesien Dyrektor, Intendentka,
wsparcia Rodzice
socjalnego, Kontynuacja akgji ,,Drugie $niadanie” Caty rok Dyrektor, Wychowawcy
Ustalenie listy uczniow w trudnej sytuacji materialnej i z rodzin patologicznych Wrzesien Dyrektor, Wychowawcy
Pedagog szkolny
Wypehianie wnioskow o stypendia socjalne Wrzesien Dyrektor, Wychowawcy
Pedagog szkolny
Zaopatrywanie w uzywang odziez i obuwie Caty rok Dyrektor, Wychowawcy

Pedagog szkolny

Okreslanie form pomocy z powyzszymi dzie¢mi (zespoty wyrownawcze, bezptatne
zywienie, zwolnienie z optat

Wrzesien /caly
rok

Dyrektor, Wychowawcy
Pedagog szkolny
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Poszerzenie wiedzy rodzicéw i nauczycieli na temat prawidlowosci - Spotkanie samoksztatceniowe zespotow Nauczyciele, | Dyrektor
rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, wychowawczych
rozpoznawania wezesnych objawow uzywania Srodkéw i substancji
odurzajacych oraz substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, | - Spotkanie z pracownikami poradni
nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekow w Rodzice Pedagog
celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach; /wychowawca
(dzialania edukacyjne)
Rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych | Trening wyrazania emocji — Symulacje Uczniowie Wychowawcy
uczniéw i wychowankow: (dzialania edukacyjne) trudnych sytuacji i odgrywanie przydzielonych

ol — scenki dramowe
(wyrazanie siebie werbalnie i niewerbalnie, prezentowanie wlasnych
opinii, zyczen, sygnalizowania potrzeb i niepokojow w szkole,
rozwigzywanie problemow — konstruktywne radzenie sobie z problemami)
Ksztattowanie u uczniow i wychowankow umiejgtnosci zyciowych, w Warsztaty, godziny do dyspozycji Uczniowie Wychowawcy
szczego6lnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania | wychowawcy
i wyrazania wlasnych emocji; (dzialania edukacyjne)
Ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i Warsztaty, godziny do dyspozycji Uczniowie Pedagog
wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach | wychowawcy Wychowawcy
trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu;
(dzialania edukacyjne)
Prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli | Warsztaty — szkolenie dla wychowawcow i Nauczyciele | Dyrektor

i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania
srodkow 1 substancji odurzajacych oraz substancji psychotropowych oraz

chetnych nauczycieli
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podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej; (dzialania
edukacyjne)

Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow | - Przygotowanie biuletynu informacyjnego Nauczyciele | Pedagog
i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania dla rodzicoOw z nazwami instytucji Rodzice
srodkow 1 substancji odurzajacych oraz substancji psychotropowych; pomocowych i numerami telefonow oraz
(dzialania informacyjne) kroétka informacjg — czym si¢ dana instytucja
zajmuje,
- Przekazanie biuletynu rodzicom drogg Rodzice Wychowawca
mailowg
Przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub - Spotkanie uczniow i rodzicow z Uczniowie
opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji przedstawicielem wydzialu prewencji Rodzice
prawnych zwiazanych z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca | Komendy Powiatowej Policji, Nauczyciele
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, zwanej dalej ,,ustawa”; (dzialania
informacyjne)
Informowanie uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunoéw | - Omoéwienie procedur na spotkaniach z Uczniowie Specjalisci
0 obowiazujacych procedurach postepowania nauczycieli i rodzicami oraz na godzinach Rodzice Wychowawcy
wychowawcow oraz o metodach wspolpracy szkél i placowek z Policja | wychowawczych, Nauczyciele
w sytuacjach zagrozenia narkomanig; (dzialania informacyjne) - Przekazanie procedur rodzicom — droga
mailowa
Wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidlowym - Dzialania zawarte w programie Uczniowie Wszyscy nauczyciele

rozwoju i zdrowym stylu Zycia oraz podejmowanie dziatan, ktoérych
celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu
ryzyka uzywania przez nich $rodkéw i substancji, odurzajacych oraz
substancji psychotropowych (profilaktyka uniwersalna)

Realizowanie wsrdd uczniow dostosowanych
do potrzeb indywidualnych i grupowych
programéw zalecanych w ramach
rekomendacji programow profilaktycznych

i promocji zdrowia psychicznego

Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych
zainteresowania i uzdolnienia ,jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci
zaspakajajacej wazne potrzeby, w
szczegblnosci potrzebe podniesienia
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samooceny , sukcesu, przynaleznosci i
satysfakcji zyciowe;.

Ksztaltowanie i wzmacnianie norm
przeciwnych uzywaniu $rodkow i substancji
odurzajacych a takze norm przeciwnych
podejmowaniu innych zachowan
ryzykownych.

Doskonalenie zawodowe nauczycieli i
wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku
podejmowania przez uczniow zachowan
ryzykownych

Wilaczanie w razie potrzeby, w indywidualny
program edukacyjno- terapeutyczny

Wspieranie uczniéw i wychowankow, ktérzy ze wzgledu na swoja Dzialania zawarte w planach Uczniowie Specjalisci
sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa w wychowawcéw Kklas i specjalistéw wedlug Wychowawcy
wyzszym stopniu narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych; ( potrzeb

Wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne W przypadku wystapienia problemu — Uczniowie Specjalisci
objawy uzywania Srodkow i substancji, odurzajacych oraz substancji praca ze specjalistami , wychowawca Wychowawcy
psychotropowych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktore

nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace

leczenia (

Poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i Warsztaty, szkolenia Nauczyciele | Lider WDN
wychowawcow na temat prawidlowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia Rodzice

psychicznego dzieci i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow

uzywania $§rodkow i substancji odurzajgcych oraz substancji

psychotropowych takze suplementow diet i lekow w celach innych niz

medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach;

Rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych Warsztaty Uczniowie Wychowawcy

uczniow 1 wychowankow
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Ksztaltowanie u uczniow i wychowankow umiejetnosci zyciowych, w Rozmowy , warsztaty Uczniowie Wychowawcy,
szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i specjalisci
wyrazania wlasnych emocji

Ksztattowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniow i Warsztaty, spotkania Uczniowie Wychowawcy,
wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w specjalisci
sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i

zdrowemu zyciu;

Prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli | Warsztaty Nauczyciele | Lider WDN

1 wychowawcoéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania
srodkow i substancji odurzajgcych oraz substancji psychotropowych oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej.
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